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பிதாாவின் வலது பாாரிசத்தில் வீற்றிருப்பது என்பது கிறிஸ்து பெெற்றுக் கொ�ொண்ட மாாட்சிமைையைையும், அதிகாாரத்தைையும் குறிப்பிடுகிறது 
(எபே�. 1:20-23). பரலோ�ோகத்தின் மிகவும் கனத்துக்குரிய ஆசனம் இதுதாான். ஆகவே�தாான் கிறிஸ்து பழைைய ஏற்பாாட்டு தீர்க்கதரிசிகளைை 
விட உயர்ந்தவராாகக் கருதப்படுகிறாார். ஏனெ�ன்றாால் இவர் இறைைவனின் தூதர் மட்டுமல்ல, கடவுளின் குமாாரனாாக அவதரித்தவர். இது 
எபிரெெய புத்தகத்தின் ஒரு மைையக்கருப்பொ�ொருளாாகும். 
தீர்க்கதரிசிகள் கடவுளுக்காாகப் பே�சினாார்கள். அவர்கள் பெெற்ற செெய்தியைை வழங்கினாார்கள். ஆனாால் இயே�சு கடவுளாாகப் பே�சினாார். 
இவர் தேேவனுடை�ய குமாாரன். குமாாரனுடை�ய வருகைைக்குப் பின் பழைைய உடன்படிக்கைையின் முறைைகள் முடிவுக்கு வந்துவிட்டன. 
கிறிஸ்துவே� தேேவனுடை�ய இறுதியும், முழுமைையாான வெ�ளிப்பாாடாாகவும், இரட்சிப்பின் ஒரேே வழியாாகவும் இருக்கிறாார். 
1. கிறிஸ்துவின் மே�ன்மைை - The Exaltation of Christ: 
தேேவனுடை�ய வாார்த்தைையைை (The Word of God) தீர்க்கர்கள் “இப்படியாாகக் கர்த்தர் சொ�ொல்லுகிறாார்” என்று தேேவனுடை�ய வாார்த்தைையைை 
அறிவித்தாார்கள். ஆனாால் இயே�சுவே� தேேவனுடை�ய வாார்த்தைை. அதாாவது அவர் தேேவன். 
	 குமாாரன்  (Son):
	 தீர்க்கதரிசிகள் ஊழியக்காாரர்கள், ஆனாால் இயே�சுவே� தேேவனுடை�ய குமாாரன், தேேவனுக்குச் சமமாானவர். தேேவனுக்குச் 	
	 சமமாானவரைைத் துதியுங்கள்.
	 படைைத்தவர் (Creator):
	 தீர்க்கதரிசிகள் படை�க்கப்பட்டவர்கள், ஆனாால் இயே�சுவே� அனை�த்தைையும் படை�த்தவர். அகில உலகத்தைைப் 		
	படை� த்தவரைைத் துதியுங்கள். 
2. தே�வன் மனிதனோ�ோடு பே�சிய விதம் - The Ways God Spoke to People: 
தேேவன் பங்கு பங்காாகவும், வகைை வகைையாாகவும் (Many times and various ways) பே�சினாார். பற்பல முறைைகளிலும், பல்வே�று வகைைகளிலும், 
தரிசனங்கள் மூலமாாகவும், கனவுகள் மூலமாாகவும், சம்பவங்கள் மூலமாாகவும் பே�சினாார். சர்வ வல்லமைையுள்ள தேேவன் தாான் 
விரும்பியிருந்தாால் தன்னை�க் குறித்தும், தன் குமாாரனை�க் குறித்தும், பாாவத்தைைக் குறித்தும், மனித வீழ்ச்சியைைக் குறித்தும், அவருடை�ய 
இரட்சிப்பைைக் குறித்தும் ஒரேே நேேரத்தில் வெ�ளிப்படுத்தி இருக்கலாாம். ஆனாால் பங்கு பங்காாகவும், வகைை வகைையாாகவும் பல்வே�று காால 
கட்டங்களில் அவற்றைை அறிவிப்பது தேேவனுக்குப் பிரியமாாயிருந்தது.

    The Different between the two:
  

3. கிறிஸ்து பிதாாவாாகிய தே�வனுடைைய மகிமைை - Radiance of God’s Glory:
கிறிஸ்து அவருடை�ய மகிமைையின் பிரகாாசமும், தன்மைையின் சொ�ொரூபமாாயிருந்து, சர்வத்தைையும் தம்முடை�ய வல்லமைையுள்ள வசனத்தாால் 
தாாங்குகின்றாார். பிதாாவின் மகிமைையைை யாாராாலும் காாண முடியாாது (யாாத். 33:18-20). அப்படிப்பட்ட தேேவனை� பாாவ மனிதன் 
கண்டுகொ�ொள்ளக் கூடிய விதத்தில் குமாாரனாாகிய இயே�சு கிறிஸ்து மனுஷகுமாாரனாாக வெ�ளிப்பட்டாார் (மத். 9:6; மத்: 12:8, 40). 
4. கிறிஸ்து சர்வத்துக்கும் சுதந்திரவாாளி - Heir of all things:
குமாாரனாாகிய இயே�சு கிறிஸ்துவைைச் சர்வத்திற்கும் சுதந்திரவாாளியாாக (Heir of all things) நியமித்தாார். அதாாவது சகலத்திற்கும் 
உரிமைையாாளராாக நியமித்தாார் (ரோ�ோமர் 8:17). ஒரு தகப்பனின் மரணத்திற்குப் பின் தாான் அவரின் சொ�ொத்துக்கு அவருடை�ய குமாாரன் 
சுதந்திரவாாளியாாக மாாற முடியும். ஆனாால் இங்கு தேேவன் நித்தியமாானவர். ஒருபோ�ோதும் மரிப்பதில்லைை. ஆனாால் தேேவன் தம் குமாாரனை�க் 
கனம் பண்ண அவரைைத் தன் சொ�ொந்த வாாரிசாாக அறிவித்தாார். ஏனெ�ன்றாால் அவரேே இந்த உலகத்தைை உண்டாாக்கினாார் (சங். 2:7, 8). 
ஆகவே� கிறிஸ்துவே� தேேவனுடை�ய இறுதியும், முழுமைையாான வெ�ளிப்பாாடாாகவும் இருக்கிறாார்.
 

	倈 அவர் வாாயிலிருந்து புறப்பட்ட கிருபைையுள்ள வாார்த்தைைக்காாக அவரைைத் துதியுங்கள்!
	倈 ஆதிமுதல் பிதாாவோ�ோடு இருந்தவராாகிய குமாாரனை�த் துதியுங்கள்!
	倈 இந்த கடை�சிக் காாலத்தில் குமாாரன் மூலமாாகவே� பே�சுபவரைைத் துதியுங்கள்!
	倈 சர்வத்தைையும் தன் வசனத்தாால் தாாங்குகிறவராாகிய குமாாரனை�த் துதியுங்கள் 
	倈 ஒரேேபே�றாான குமாாரனை� நமக்காாக வெ�ளிப்படுத்தினவரைைத் துதியுங்கள்! 

கர்த்தருடை�ய கிருபைையும் சமாாதாானமும் உங்களைை நிரப்புவதாாக. ஆமெென்!

கிறிஸ்து தீர்க்கதரிசிகளிலும்
மே�லாானவர்

பழைைய ஏற்பாாடு புதிய ஏற்பாாடு
எப்போ�ோது பே�சினாார் பூர்வ காாலம் கடைைசி காாலம்

எவ்வாாறு பே�சினாார் பங்கு பங்காாக, வகைை வகைையாாக பூரண வெ�ளிப்பாாடாாக

யாாரோ�ோடு பே�சினாார் பிதாாக்களிடம் நம்மிடம்

யாார் மூலமாாகப் பே�சினாார் தீர்க்கதரிசிகள் மூலம் குமாாரன் மூலமாாக
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நண்்பர் சுவிசேஷ ஜெபக்குழு ஊழியத்தின் மூலம் 
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	 எல்்லலைகள் கடந்து நம் எதிர்்ககால  இந்தியத் 
தூண்்களாகிய இளைஞர்்கள் உள்்ளத்தில் பரலோ�ோக 
மன்்னனாவை விதைக்்க, சிந்்தனை  கூர் கொ�ொண்டு 
இந்தியாவை மீட்டிடும் இலக்கியச் ச ேவையால் 
இளைஞனைத் தேற்்ற ஓர் இறை படைப்பு.
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	 ஜெபக்குழுவில் நீங்்கள் அமர்ந்து 
தியானிப்்பதற்்ககாகவும், ஜ ெபிப்்பதற்்ககாகவும் கே ரீத் 
இதழில் செ ய்திகளையும், ஜ ெபக்குறிப்புகளையும் 
நடுப்்பக்்கத்தில் கொ�ொடுத்துள்ளோம். ஜ ெபக்குழுத் 
தலைவர்்கள் அவற்்றறை த னியாக எடுத்து ஜ ெப 
நேரத்தில் பயன்்படுத்்தலாம். இப்புத்்தகத்தின் 
ஏனையப் பகுதிகளை  உங்்கள் ஜ ெபக்குழுவுக்கு 
வரும் வா லிபர்்களுக்குக் கொ�ொடுத்து 
படிக்்கச் சொ�ொ ல்்லலாம். ஏராளமான  புதிய 
தகவல்்களுடன் உங்்களை  மாதம் ஒருமுறை 
சந்திப்போம். பயன்்படுத்துங்்கள்... ஜ ெபக்குழுவை 
வலுப்்படுத்துங்்கள்...
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OBJECTIVE

VISION

ஊழியக் களத்தில்  
பரிசுத்தம் காாண்போ�ோம்

பரிசுத்தமுள்ளவரும், பரிசுத்தத்திற்கெ�ன்று அழைைத்தவருமாாகிய இயே�சு 
கிறிஸ்துவின் நாாமத்தில் கே�ரீத் பத்திரிக்கைையைை வாாசிக்கிற வாாலிபர்கள் 
அனை�வருக்கும் கிருபைையும், சமாாதாானமும் உண்டாாவதாாக. 

“உங்களைை அழைைத்தவர் பரிசுத்தராாயிருக்கிறதுபோ�ோல, 
நீங்களும் உங்கள் நடக்கைைகளெ�ல்லாாவற்றிலே�யும் 

பரிசுத்தராாயிருங்கள்.” (1 பேேதுரு 1:15)
கர்த்தர் பரிசுத்தமுள்ளவர், அதனாால் அவருடைைய மக்களும் 
பரிசுத்தமுள்ளவர்களாாக இருக்க வே�ண்டும் என்பதைை இந்த 
வசனத்தின் மூலம் பேேதுரு கூறுகிறாார். ஏனெ�ன்றாால் பரிசுத்தம் 
என்பது இவ்வுலகில் காாணப்படும் பாாவத்தைை விட்டுவிட்டு கர்த்தரிடத்தில் 
அன்புகூர்ந்து, அவரைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டு, அவரைை ஆராாதிக்கும் 
ஒரு பிரித்தெ�டுக்கப்பட்ட வாாழ்க்கைை வாாழ்வதாாகும். ஆனாால் 
இரட்சிக்கப்பட்டிருக்கிறே�ன் என்று சொ�ொல்லியும், நாாம் ஏன் பாாவத்தில் 
விழுந்து எழுந்திருக்கிறோ�ோம்? ஏனெ�ன்றாால் இரட்சிக்கப்படும்போ�ோது 
நாாம் பாாவத்தின் தண்டனை�யிலிருந்து விடுதலைை பெெறுகிறோ�ோம். 
பாாவத்தின் பிரசன்னத்திலிருந்து விடுதலைை என்பது கிறிஸ்துவோ�ோடு 
வாாழும் எதிர்காால வாாழ்க்கைையாாகும். இப்போ�ோது நாாம் பாாவத்திலிருந்து 
விடுதலைைப் பெெற்றுக் கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம். நாாம் பாாவ சோ�ோதனை�யின் 
வழியாாகவும், பாாவம் செெய்யக் கூடியதாான சூழ்நிலைை வழியாாகவும் 
கடந்து வந்தாாலும் பரிசுத்த ஆவியாானவரின் துணை�யைைக் கொ�ொண்டு 
பாாவத்தைை மே�ற்கொ�ொள்ள முடியும் (1 யோ�ோவாான்2:1; 3:6).
வாாலிப நாாட்களில் பல பாாவ வழிகளில் நடந்து, கள்ள உபதே�சங்களைைக் 
கே�ட்டு, இயே�சுவைை விட்டு தூரம் செ�ன்று வாாழ்ந்தவர் அகஸ்டின். 
ஒரு நாாள் பூங்காா ஒன்றில் தனிமைையாாக பல மன குழப்பங்களோ�ோடு 
உட்காார்ந்திருக்கும்போ�ோது ரோ�ோமர் 13:12ஆம் வசனத்தைை “எடுத்து வாாசி” 
என்ற சத்தத்தைைக் கே�ட்டு வே�தத்தைை திறந்து படித்தாார். உடனே�, அவர் 
தன் வாாழ்க்கைையில் செெய்த தவறுகளைை அறிக்கைையிட்டு இயே�சுவிடம் 
மனந்திரும்பினாார். பின்னர், அவர் அநே�க பாாவிகளைைக் கிறிஸ்துவிடம் 
கொ�ொண்டுவருகிற பரிசுத்த அகஸ்டினாாக மாாறினாார். அவருடைைய பாாவ 
அறிக்கைையில் அவர் சொ�ொன்னது: “இயே�சுவே� உம்மைை நாான் புரிந்துக் 
கொ�ொண்டு அன்பு செெய்வதற்கு எவ்வளவு பின்தங்கி விட்டே�ன். நீர் 
எனக்குள் இருந்தீர், ஆனாால் நாானோ�ோ வெ�ளி உலகத்தில் அலைைந்து 
திரிந்துக் கொ�ொண்டிருந்தே�ன். நீர் என்னோ�ோடு இருக்க, நாான் உம்மோ�ோடு 
இல்லாாதிருந்தே�ன். இப்போ�ோது உம் மீது மட்டுமே� எனக்கு பசியும், 
தாாகமும் உள்ளது. நீர் தரும் உண்மைையாான அமைைதிக்காாக நாான் ஏங்கி 
நிற்கிறே�ன்.” 
வாாலிபர்களாாகிய நீங்கள் எத்தனை� பேேர் இயே�சுவின் அன்பைை விட்டுவிட்டு, 
ஏதோ�ோ ஒருவருடைைய அன்புக்காாக ஏங்கி வாாழ்ந்து கொ�ொண்டிருக்கிறீர்கள், 
உங்களைை சற்று ஆரா�ய்ந்துப் பாாருங்கள். “உன் தே�வனாாகிய கர்த்தரிடத்தில் 
உன் முழு இருதயத்தோ�ோடும் உன் முழு ஆத்துமாாவோ�ோடும் உன் முழு மனதோ�ோடும் 
அன்புகூருவாாயாாக” (மத். 22:37) என்ற வசனத்தின்படி இயே�சு உன்னை� 
அவரோ�ோடு நெ�ருங்கி வாாழ்ந்து பாாவத்தைை விட்டு முற்றிலும் அவருக்காாக 
பரிசுத்தமாாய் வாாழ அழைைக்கிறாார். நீ வாாழும் இடம், படிக்கும் இடம் 
மற்றும் வே�லைை பாார்க்கும் இடமே� உன்னுடைைய ஊழியக்களமாாகும். 
இந்த ஊழிய களத்தில் பரிசுத்தமுள்ள வாாழ்க்கைை வாாழ உன்னை� ஒப்புக் 
கொ�ொடுப்பாாயாா (ரோ�ோமர் 12:1). ஒப்புக்கொ�ொடுக்கிற உன்னை� பரிசுத்தமுள்ள 
கர்த்தர் பரிசுத்தப்படுத்துவாார். 
“பரிசுத்தமற்ற உலகிலிருந்து, பரிசுத்தமற்ற ஒரு மனிதனை� கடவுள் 
எடுத்து, அவனை� பரிசுத்தமாாக்கி, மறுபடியும் இந்த பரிசுத்தமற்ற 
உலகில் வைைத்து, பரிசுத்தமாாய் காாக்கிறாாரேே அதுதாான் அற்புதங்களில் 
எல்லாாம் அற்புதம்.” - லியோ�ோனாார்டு ரேேவன்ஹில்
ஜனவரி மாாதத்தில் நடந்த வாாலிபர் முகாாம்கள் சிறப்பாாக நடைைபெெற 
கர்த்தர் உதவிச் செெய்தாார். இதற்காாக பாாரத்தோ�ோடு ஜெ�பித்து, உழைைத்து, 
செெயல்பட்ட அனை�வருக்கும் நன்றிகளைைத் தெ�ரிவித்துக் கொ�ொள்கிறே�ன். 
இம்மாாதத்தில் லெ�ந்து நாாட்கள் ஆரம்பிப்பதாால் வாாலிபர்கள் உங்கள் 
பகுதியில் ஒரு மணி நே�ரமோ�ோ அல்லது மூன்று மணி நே�ரமோ�ோ 
உபவாாசமிருந்து குழுவாாக தே�சத்திற்காாகவும், மிஷனெ�ரி பணிக்காாகவும் 
ஜெ�பியுங்கள். நீங்கள் ஆவிக்குரிய வாாழ்வில் வளருவதற்கு 
இந்நாாட்களைைப் பயன்படுத்திக் கொ�ொள்ளுங்கள். 
தே�வக் கிருபைை உங்களோ�ோடிருப்பதாாக.

கிறிஸ்துவின் உன்னதப் பணியில்
ஜெ�. டேேனியல் அருள்மணி

INDEX
இளம் வாாலிபர்களின் அறிவியல் களம் - Divider	 - 5
விவாாதக்களம் - விசுவாாசப் பிரமாாணம் 
தெ�ரியுமாா? தெ�ரியாாதாா?			   - 7 & 8

அடுத்த ஊருக்கு போ�ோவோ�ோம் வாாருங்கள்!		  - 9 
தூக்கமின்மைை நோ�ோய்				   - 12
Dating Fatigue				    - 14
உங்க சாாமி எங்க பாாஷை�யில பே�சுவாாரா�?		  - 15
Build on the Right Foundation		  - 20
கனம் பெெற்ற மொ�ொர்தெ�காாய்			   - 22	

3 கேேரீத் - பிப்ரவரி 2026நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு



தகப்பனின் ஆசீர்வாாதமும் தலைைவனின் தரிசனமும்

யாாக்கோ�ோபு இறப்பதற்கு முன்பு தன் 12 மகன்களைையும் அழைைத்து 
ஆசீர்வதித்தாார். இந்த ஆசீர்வாாதமாானது அவர்களின் தனிப்பட்ட 
குணநலன்கள் மற்றும் செெயல்பாாடுகளின் அடிப்படை�யில், 
எதிர்காாலத்தைைப் பற்றிய தீர்க்கதரிசன அறிவிப்புகளாாக அமைைந்தது. 
தகப்பனுடை�ய ஆசீர்வாாதங்களோ�ோடு சிலர் பாாராாட்டுகளைையும், 
சிலர் கடிந்து கொ�ொள்ளுதலைையும் பெெற்றுக்கொ�ொண்டனர். தலைைமகன் 
ரூபனை�த் தொ�ொடர்ந்து சேேஷ்டபுத்திர உரிமைையைை இழந்துபோ�ோன 
யாாக்கோ�ோபுவின் இரண்டாாவது மகனாான சிமியோ�ோனை�க் குறித்து 
இக்கட்டுரைையில் காாண்போ�ோம். 
சிமியோ�ோன் என்பதற்கு “கேேட்பது” என்று பொ�ொருள் அவன் 
தாாயாாகிய லே�யாாள் கர்ப்பவதியாாகி ஒரு குமாாரனை�ப் பெெற்று “நாான் 
அற்பமாாய் எண்ணப்பட்டதைைக் கர்த்தர் கேேட்டருளி, இவனை�யும் 
எனக்குத் தந்தாார் என்று சொ�ொல்லி, அவனுக்குச் சிமியோ�ோன் என்று 
பே�ரிட்டாாள்” (ஆதி. 29:33).

சிமியோ�ோனின் மனநிலைையும், சுபா�வமும்:
தன் சகோ�ோதரியாாகிய தீனாாள், சீகேேம் தேேசத்துப் பிரபுவாாகிய 
சீகேேமாால் தீட்டுப்படுத்தப்பட்டாாள் என்ற செெய்தியைைக் 
கேேட்டவுடன் யாாக்கோ�ோபுவின் குமாாரர்கள் மனங்கொ�ொதித்து 
மிகவும் கோ�ோபம் கொ�ொண்டாார்கள். வாாக்குத்தத்தம் பண்ணப்பட்ட 
காானாான் தேேசத்தில் ஏசாாவுடன் சமாாதாானத்தைை ஏற்படுத்திக் 
கொ�ொண்டு “சா�லே�ம் என்னப்பட்ட சீகேேம் பட்டணத்திற்குள் 
அடியெெடுத்துவைைத்து, கடவுள் விரும்பும் சமாாதாான வாாழ்வைை வாாழ 
விரும்பிய யாாக்கோ�ோபுவிற்கு இது விரும்பத்தகாாத ஒரு செெய்தியாாக 
அமைைந்தது. யாாக்கோ�ோபுவின் குமாாரர்களின் கோ�ோபம் வஞ்சகமாாக 
மாாறியது. கடவுளின் உடன்படிக்கைையின் அடை�யாாளமாான 
விருத்தசேேதனத்தைை ஏமாாற்றும் பொ�ொறியாாக மாாற்றி தங்கள் 
வஞ்சகத்தைைத் தீர்த்துக்கொ�ொள்ள முயன்றனர். சிமியோ�ோனும், 
லே�வியும் நோ�ோவெ�டுத்துக் கொ�ொண்டிருந்த அவர்களைைத் தங்கள் 
பட்டயத்தாால் கொ�ொலைை செெய்தாார்கள். கடவுளின் பிள்ளைைகளாாக 
அடை�யாாளப்படுத்தப்பட வே�ண்டியவர்கள் கொ�ொடுமைையின் 
கருவிகளாாக மாாறி வன்முறைை, ஏமாாற்றுதல், பழி வாாங்குதல் 
போ�ோன்ற அடை�யாாளங்களாாகத் தங்களைை மாாற்றிக் கொ�ொண்டாார்கள். 

தகப்பனின் ஆசீர்வாாதமும், தீர்ப்பும்:
சிமியோ�ோன், தகப்பன் யாாக்கோ�ோபுவினாால் கொ�ொடுமைையின் கருவியாாக 
அடை�யாாளப்படுத்தப்பட்டாான் (ஆதி. 49:5). அவர்களுடை�ய 
உக்கிரகோ�ோபம் சபிக்கப்பட்டது. “யாாக்கோ�ோபிலே� அவர்களைைப் 
பிரியவும், இஸ்ரவே�லிலே� அவர்களைைச் சிதறவும்பண்ணுவே�ன் 
(ஆதி. 49:7) என்று கோ�ோபவாார்த்தைைகள் ஆசீர்வாாதத்திற்கு பதிலாாக 
யாாக்கோ�ோபுவினிடமிருந்து வந்தது. “முற்கோ�ோபி மதிகேேட்டை�ச் 
செெய்வாான்” (நீதி. 14:17).  கோ�ோபக்காாரன் நிலைையற்றவன். அவன் 
தன் உணர்ச்சிகளைைக் கட்டுப்படுத்த இயலாாதவன். எனவே� 
அவனுடை�ய ஆலோ�ோசனை�களும் நியாாயமாாக இருக்காாது. 
எனவே�தாான் யாாக்கோ�ோபுவும், என் ஆத்துமாாவே� அவர்களுடை�ய 
இரகசிய ஆலோ�ோசனை�க்கு உடன்படாாதேே, என் மே�ன்மைையே� 
அவர்கள் கூட்டத்தில் சேேரா�தேே என்று மற்ற கோ�ோத்திரத்தாாருக்கு 
எச்சரிப்பாாகவும் கூறுகிறாார். “மனுஷருடை�ய கோ�ோபம் 
தேேவனுடை�ய நீதியைை நடப்பிக்கமாாட்டாாதேே” (யாாக். 1:20). 

நமது கோ�ோபம் பிறரைைப் புண்படுத்துகிறது என்பது மட்டுமல்ல; 
உண்மைையில் அது நம்மைையே� எரித்துப் போ�ோட்டு, வரவே�ண்டிய 
நன்மைைகளைைத் தடுத்து விடுகிறது. 

தலைைவனின் தரிசனம்:
தகப்பனாால் கடிந்து கொ�ொள்ளப்பட்ட சிமியோ�ோன், தலைைவன் 
மோ�ோசேேயினாால் மறக்கப்பட்டாான். உபாா. 33இல் மோ�ோசேேயின் 
ஆசீர்வாாதக் கூறுதலில் சிமியோ�ோனுக்கு பங்கில்லைை. எண். 1:23இல் 
மூன்றாாவது பெெரிய கோ�ோத்திரமாாக அறியப்பட்ட சிமியோ�ோன் 
கோ�ோத்திரம், சுமாார் 35 வருடங்களுக்குப் பின்பு (எண். 26:14) 
பலமிழந்து மிகச் சிறிய கோ�ோத்திரமாானது (சுமாார் 63% குறைைந்து 
காாணப்பட்டது). 
மே�லும் யோ�ோசுவாாவாால் காானாான் தேேசம் பங்கிடப்பட்டபோ�ோது 
சிமியோ�ோன் கோ�ோத்திரத்தாாருக்கு யூதாா புத்திரரின் சுதந்திரத்தின் 
நடுவே� பங்கு கிடை�த்தது (யோ�ோசுவாா 19:1). சிமியோ�ோனின் மூர்க்க 
கோ�ோபம், யூதாாவின் ஒழுங்குபடுத்தும் வழி நடத்துதலுக்குள் 
அடங்கிப் போ�ோனது (நியாா. 1:3). நாாளடை�வில் அதன் பங்குகள் 
யூதாாவிற்குள் சுருங்கிப் போ�ோனது. சீகேேமின் அரண்களைைத் தங்கள் 
அகங்காாரத்தினாால் நிர்மூலமாாக்கிய இவர்களின் பட்டணங்கள் 
யூதாா கோ�ோத்திரத்திற்குள் அடங்கிப் போ�ோனது. (1 நாாளாா. 4:27) 
தாாவீது ரா�ஜாாவின் நாாட்களில் யூதாாவுடன் ஒன்றிணை�ந்து 
போ�ோனது. கி.மு. 586இல் பாாபிலோ�ோனிய நாாடு கடத்தலுக்குப் 
பின் அந்த கோ�ோத்திரம் தன் அடை�யாாளத்தைைக் காாண முடியாாமல், 
ஆதாாரமில்லாாமல் தொ�ொலைைந்துப் போ�ோய், யாாக்கோ�ோபுவின் வாார்த்தைை 
நிறைைவே�றியது. 

முடிவு:
சிமியோ�ோனின் வாாழ்வில் மூர்க்கக் கோ�ோபம், தீமைை செெய்ய இரகசிய 
ஆலோ�ோசனை� செெய்தல், பழிவாாங்கத் துடித்தல், நம்பவைைத்து 
ஏமாாற்றுதல், கடவுளின் உடன்படிக்கைை அடை�யாாளத்தைை தவறாான 
நோ�ோக்கத்தில் பயன்படுத்துதல் போ�ோன்ற தவறாான குணாாதிசயங்கள் 
இருந்ததைைப் பாார்த்தோ�ோம். புறஜாாதி ஜனங்களுக்கு மத்தியில் 
விருத்தசேேதன உடன்படிக்கைையாால் சேேர்த்துக் கொ�ொள்ளப்பட்ட 
பிள்ளைைகள், கடவுளின் திட்டத்தைைக் கேேட்பதற்கும், 
பதிலளிப்பதற்கும் தெெரிந்து கொ�ொள்ளப்பட்டனர். ஆனாால் 
சிமியோ�ோனோ�ோ தன் வாாழ்வைைத் தவறாாக பயன்படுத்தினாான். இதனாால் 
பரிசுத்த உடன்படிக்கைையின் ஆசீர்வாாதத்தைை (சேேஷ்டபுத்திர பாாகம்) 
இழந்து போ�ோனாான். சிமியோ�ோன் கோ�ோத்திரம் வாாள் (Sward) மற்றும் 
வாாயில் (Gate) இரண்டாாலும் குறிக்கப்படுகிறது. சீகேேமின் மக்களைை 
வாாளாால் சிமியோ�ோன் கொ�ொன்றதாால் வாாள் பிரபல சின்னமாானது. 
இருப்பினும் சீகேேமுக்கும், எருசலே�மிற்கும் இடை�யிலாான 
சாாலைையில் வாாள் அமைைந்திருந்ததாால், சில நேேரங்களில் வாாயில் 
அடை�யாாளமாாகவும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. சிமியோ�ோனின் 
கொ�ொடுமைையின் கருவியாான வாாள் கோ�ோபத்தின் விளைைவினாால் 
உண்டாாகும் ஆசீர்வாாத இழப்பைை உணர்ந்து கொ�ொள்ளச் செெய்யும் 
நினை�வுச் சின்னங்கள் அல்லவாா? 

“உக்கிரம் கொ�ொடுமைையுள்ளது, கோ�ோபம் நிஷ்டூரமுள்ளது”     
(நீதி. 27:4)
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கொ�ொடுமைையின் கருவி 
சிமியோ�ோன்
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My dear teen Boys and Girls. Happy February month Greetings to 
you and your family. இந்த yearல first monthஐ ரொ�ொம்ப speedஆ 
முடிச்சிட்டோ�ோம். Pongal leave, republic day leaveன்னு January 
month ரொ�ொம்ப fastஆ போ�ோயிடுச்சி. இந்த Holidaysல நிறைைய Camps 
எல்லாாம் attend பண்ணியிருப்பீங்க. அது எல்லாாம் உங்களுக்கு 
usefulஆ இருந்திருக்கும்னு நம்புறே�ன். நீங்க வாாசிக்க போ�ோற அடுத்த 
பகுதியோ�ோட Plan, நீங்க அடிக்கடி use பண்ணுற Geometry Boxல 
இருக்குற things தாான். அதுல January Month, நம்ம Compassஅ 
பத்தி படிச்சோ�ோம். அதே�போ�ோல இந்த Month, நாாம படிக்க போ�ோறது 
Divider. 
எனக்கு தெெரிஞ்சு நாான் School படிக்கிறப்போ�ோ, ஒரு வாாட்டி கூட 
Dividerஐ use பண்ணினதில்லைைன்னு நினைைக்கிறே�ன். அதோ�ோட 
Correct usage பத்தி யாாரும் சரியாா Explain பண்ணல. இதுக்கு 
இன்னொ�ொரு reasonனும் இருக்கு, Divider பண்ணும் எல்லாா 
taskஐயும் நாாம Compassஐ வெ�ச்சேே பண்ணுறதாால Dividerஐ ரொ�ொம்ப 
use பண்றதில்ல. ஆனாா Scientificஆ அதுக்கு சில applications 
இருக்கு.
First of all divider ஒரு Measuring Instrument. நாாம Draw பண்ணுற 
Projecting linesயோ�ோட distanceஅ measure பண்ணுறதுக்கு 
use ஆகுது. இது அதிகமாா Geological Survey and map-
readingல usefulஆ இருக்கும். ஆனாா இப்போ�ோ யாாரும் map-read 
பண்ணுறதில்ல. Phoneஏ அந்த வே�லைைய பாார்க்குறதாால, இந்த 
Skillல பத்தி யாாருக்கும் தெெரியாாது. ஆனாா, இன்னைைக்கும் armyல 
map-reading, one of the important skills. Divider measurementஅ 
transfer பண்ணுற instrument. நாாம scaleல measure பண்ணுற 
distanceஅ, graph sheetக்கோ�ோ அல்லது drawing sheetக்கோ�ோ 
mark பண்ணி geometric design complete பண்ணுறதுக்கு 
help பண்ணுது. Extraவாா perpendicular bisector, angle bisector 
மாாதிரியாான geometrical constructions வரைையறதுக்கு divider 
கண்டிப்பாா தே�வைைப்படுது. Okay! இப்போ�ோ Dividerஐயும், Bibleஐயும் 
compare பண்ணி படிப்போ�ோமாா?

M
R

S. JO
Y

LIN
E JER

O
M

E

GEOMETRIC 
DIVIDER 

Dividerக்கு two legs இருக்கு. ரெெண்டுமே� pin legs தாான். இந்த pin 
legs தாான் measure பண்ணுறதுக்கும், measure பண்ணுனதைை 
அப்படியே� வச்சிக்காாம, அத transfer பண்ணுது. இதுல நாாம கத்துக்க 
வே�ண்டிய முக்கியமாான விஷயம் இருக்கு. நீ இயே�சு கிறிஸ்துவைைப் 
பத்தி உன் friendsக்கு எப்படி சொ�ொல்லுவ? Whats-appல status 
வச்சாா? அல்லது Christian content இருக்கிற reels share பண்ணியாா? 
இப்படியெ�ல்லாாம் பண்ணுறதாால கிறிஸ்துவைை பிறருக்கு transfer 
பண்ண முடியாாது. Bibleல இருக்கிறபடி உன்னோ�ோட life completeஆ 
மாாறனும். உன்னோ�ோட பே�ச்சு, செெயல்ன்னு எல்லாாத்தைையும் பாார்த்து 
உன் friend’sயே� சொ�ொல்லனும் நீ மாாறிட்டன்னு. இதுதாான் first 
step. அதுக்கப்புறம், அவங்களே� உன் கிட்ட கே�ப்பாாங்க, அப்போ�ோ 
உன்னுடைைய இயே�சு கிறிஸ்துவைை easyஆ அவங்க கிட்ட transfer 
பண்ண முடியும். நம்முடைைய Parents, அவங்க காாலத்துல, Christian 
tracks, Bible content இருக்கிற short booksன்னு எல்லாாருக்கும் 
கொ�ொடுத்தாாங்க. ஆனாா அதெெல்லாாம் பெெரிய அளவுல இந்த 
generationல workout ஆகாாது. இந்த காாலத்துல, உன்னோ�ோட lifeஅ 
gospelஆ transfer பண்ணுறதுக்கு showcase பண்ணு. My dear 
teen’s இது உனக்காான choice இல்லவே� இல்ல. இது Christian 
lifeல mandatory.
மனுஷர் உங்கள் நற்கிரியைைகளைைக் கண்டு, பரலோ�ோகத்திலிருக்கிற 
உங்கள் பிதாாவைை மகிமைைப்படுத்தும்படி, உங்கள் வெ�ளிச்சம் அவர்கள் 
முன்பாாகப் பிரகாாசிக்கக்கடவது. (மத்தே�யு 5:16)
(நற்கிாிியைை - Christian lifeல நீ பண்ணுற செெயல், சொ�ொல் மட்டுமல்ல, 
actionனும் தாான்)
	 இப்படி உங்க friend’s கிட்ட Gospel share பண்ணுன 
experienceஐ நீங்க எங்ககிட்ட share பண்ணுங்க. அத voice 
messageஆ, நம்ம Kerith Book Editor Rev. Daniel annanக்கு share 
பண்ணுங்க (9445040148). அது மத்தவங்களுக்கும் usefulஆ 
இருக்கும். நாாங்களும் உங்களுக்காாக ஜெ�பம் செெய்வோ�ோம்.
Until then see you teens. Bye... Bye...
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நடுவர் : கோ�ோயில் குட்டி
பங்கு பெெறும் அணியினர்இன்றைைய விவாாதத் தலைைப்பு:

விசுவாாசப் பிரமாாணம் 
தெெரியுமாா? தெெரியாாதாா? 

வே�ணுமாா? வே�ண்டாாமாா?

ஆ.வாா.ஐ.		 :  ஆலய வாாலிபர் ஐக்கியம்
ஆ. ஐ.		  :  ஆண்கள் ஐக்கியம்   
பெெ. ஐ.		  :  பெெண்கள் ஐக்கியம்
ஞாா.பாா.ஆ. ஐ.	 :  ஞாாயிறு பாாடசாாலைை ஆசிரியர் ஐக்கியம்
இ.த. ஐ.		  :  இளம் தம்பதியினர் ஐக்கியம்

ஆ. ஐ.:        ஐயாா இந்த தலைைப்பே� சரியில்லைை. முதல்ல இந்த 

	   விவாாதக்களம் தே�வைையாானு கே�ட்கத் தோ�ோணுது. ஏன்னாா 

	   ரோ�ோமர் 10:10 தெெளிவாாக சொ�ொல்லுகிறது நீதியுண்டாாக 

	   விசுவாாசிக்க வே�ண்டும், இரட்சிப்புண்டாாக அறிக்கைை 

	   செெய்ய வே�ண்டும். 

கோ�ா. குட்டி: ஐயாா தெெளிவாா ஆரம்பிச்சு வைைச்சிருக்கீங்க. இப்போ�ோ 

	   நம்ம விவாாதமே� எதைை அறிக்கைை செெய்யணும் 

	   என்பதுதாானே�. 

ஆ. ஐ.:        இதிலே� என்ன சந்தே�கம்! “இயே�சப்பாாதாான்”

ஆ. வாா.:      அதாான் இயே�சுவைை வச்சுதாான் பாாடல் பாாடுறோ�ோம், 

	   Worship நடத்துறோ�ோம், Message கே�ட்கிறோ�ோம். 

கோ�ா. குட்டி: சரிதாான் தம்பி, இப்போ�ோ என்னுடைைய கே�ள்வி விசுவாாச 

	   பிரமாாணம் தெெரியுமாா? தெெரியாாதாா?

ஞாா. ப. ஆ.: ஏற்கனவே� நியாாயப்பிரமாாணமே� தே�வைையில்லைைனு 

	   இயே�சப்பாாவே� சொ�ொல்லிட்டாாரு. இப்போ�ோ என்ன புது 

	   பிரமாாணமாா விசுவாாச பிரமாாணத்தைை (வி.பி) கொ�ொண்டு 

	   வாாரீங்க. இது பைைபிள்ல எங்கே�யும் பாார்த்த மாாதிரி 

	   இல்லைையே�. 

பெெ. ஐ.:       நீ சொ�ொல்றது சரிதாான்! வி.பி பைைபிள்ல இல்ல. ஆனாா 

	   ஒரு ஆலய ஆராாதனை�க்கு முக்கியமாானது 

	   அதுமட்டுமாா. பரமண்டல ஜெ�பம், சகரியாாவின் கீதம், 

	   சிமியோ�ோன் கீதம், கன்னி மரியாாளின் கீதம், மூன்று 

	   வாாலிபர் கீதம் மற்றும் லித்தாானியாா ஜெ�பம் இது 

	   எல்லாாமே� முக்கியம். 

கோ�ா. குட்டி: அம்மாா, நீங்க சொ�ொல்றது சரிதாான். ஆனாா இப்போ�ோ நாாம 

	   வி.பி மட்டும் பாார்ப்போ�ோம். 

ஆ. வாா.:      எங்க பாாஸ்டர் பைைபிள்ள இல்லாாத எதைையுமே�, அதாாவது 

	   பாாரம்பரியமாா சொ�ொல்லுகிற சுருக்க ஜெ�பமோ�ோ, அல்லது 

	   நீங்க சொ�ொல்ற எதைையுமே� பயன்படுத்த மாாட்டாார் 

கோ�ா. குட்டி: தம்பி நீங்க சொ�ொல்றது ஏற்றுக்கொ�ொள்ளலாாம். சுமாார் 2 

	   அல்லது 3 மணி நே�ரம் உங்கள் ஆராாதனை�யில் 

	   பரமண்டல ஜெ�பம் உண்டாா, கடைைசியாா தாாவீதின் துதி 

	   உண்டாா. 

ஆ. வாா.:      அதாான் சொ�ொல்றோ�ோமே� பைைபிளில் இல்லாாததைை நாாங்க 

	   சொ�ொல்ல மாாட்டோ�ோமுன்னு. 

ஞாா. ப. ஆ.: பரமண்டல ஜெ�பம் பைைபிளில் இருக்குதுன்னு 

	   நினை�க்கிறே�ன். ஆனாா தாாவீதின் துதி, அந்த அம்மாா 

	   சொ�ொன்ன ஒரு கீதமும் பைைபிள்ல இல்ல. 

கோ�ா. குட்டி: அம்மாா நீங்க பைைபிள்ள எது இருக்கு. எது இல்லைைன்னு 

	   சொ�ொல்றதுல கவனமாா இருக்கீங்க. ஆனாா எல்லாாமே� 

	   தப்பாாதாான் சொ�ொல்றீங்க. 

இ. த.:         நீங்க சொ�ொல்ற வி.பி எனக்குத் தெெரியும். ஆனாா, இப்போ�ோ 

	   Touchல இல்ல, School lifeக்கு பிறகு College, Job, 

	   Marriageன்னு Cityயிலுள்ள சபைையில் தாான். ஆனாா, 

	   அதைைப் பத்தி இப்போ�ோ ஏன் பே�சணும். இது அவசியம் 

	   தாானாா? 

கோ�ா. குட்டி: நாான் உங்களைைப் பாார்த்து மூன்று கே�ள்விகள் கே�ட்க 

	   விரும்புகிறே�ன் 

	   1. கடைைசியாா கிறிஸ்துவின் இரண்டாாம் வருகைையைைப் 

	   பற்றிய செெய்தியைை எப்போ�ோ கே�ட்டீங்க.

	   2. இரகசிய வருகைை, பகிரங்க வருகைை, வெ�ள்ளைை 

	   சிங்காாசன நியாாயத்தீர்ப்பு, அர்மெெதே�காான் யுத்தம், 

	   கணக்கு ஒப்புவித்தல், வெ�ள்ளாாடு-செெம்மறி ஆடு 

	   பிரித்து நியாாயத்தீர்ப்பு இதெெல்லாாம் யாாருக்கு 

	   எப்போ�ோதுன்னு வரிசைையாா சொ�ொல்ல முடியுமாா?

	   3. நம்முடைைய மாார்க்கத்தைைக் குறிக்கும் மைையம் எது? 

இ. த.:         மூன்று கே�ள்வியுமே� யோ�ோசிக்க வைைக்கிறது. 

ஞாா. ப. ஆ.: மூன்றாாம் கே�ள்விக்கு பதில் இயே�சு தாானே�. இதில் 

	   என்ன சந்தே�கம். அதே�போ�ோல முதல் கே�ள்விக்கு பதில் 

	   Youtubeல இன்று வரைைன்னு Daily update பண்ணிட்டு 

	   தாானே� இருக்காாங்க. 2ஆம் கே�ள்விக்கு பதில் அது 

	   கடவுளுடைைய வே�லைை அது ஏன் நமக்கு தெெரியணும். 

ஆ. ஐ.:        நாானும் அதனாாலதாான் சொ�ொல்ல வரேேன். ஏன் நம்ம 

	   பாாரம்பரியத்தைை இந்த ஜெ�னரேேஷனுக்குள்ள 

	   திணிக்கனும். என் மருமகாா வருஷத்துக்கு ஒருமுறைை 

	   எங்க ஊர் ஆராாதனை�யில் பங்கு பெெறுவாா. உங்க சபைை 

	   ஆராாதனை� Fireஆ இல்லைைனு சொ�ொல்லுவாா. நம்ம 

	   பாாரம்பரியத்தைை கொ�ொண்டு அவங்க சர்ச்சில 

	   திணிச்சாா அவ கோ�ோவிலுக்கு போ�ோறதைையே� 

	   நிறுத்திருவாாளோ�ோன்னு பயமாாயிருக்கு. 
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கோ�ா. குட்டி: ஐயாா இந்த விவாாத களம் வே�ண்டாாம்னு 

	   சொ�ொன்னதினுடைைய பயம் எனக்கு புரியுது.

பெெ. ஐ.:       நாாங்கள் வாாலிப பிள்ளைைகளாாயிருக்கும்போ�ோது கட்டாாயம் 

	   எங்க கைையில நாாலு புத்தகம் இருக்கும் (பைைபிள், 

	   கீர்த்தனை�, பாாமாாலைை, ஜெ�ப புத்தகம்). இரண்டாாம் 

	   மணி அடிக்கிறதுக்குள்ளே� கோ�ோயிலுக்குள் போ�ோய் 

	   முழங்காால் போ�ோட்டுருவோ�ோம்.

கோ�ா. குட்டி: அம்மாா நீங்க இதெெல்லாாம் ஞாாபகப்படுத்தி 

	   பயமுறுத்தாாதீங்க.

இ. த.:         சரி நம்ம வி.பிக்கு போ�ோவோ�ோம். இதுல என்ன முக்கியம் 

	   இருக்கு. 

கோ�ா. குட்டி: நாான் கே�ட்ட மூன்றாாம் கே�ள்விக்கு ஞாாயிறு பள்ளி 

	   ஆசிரியர்கள் சரியாா ஆனாா தப்பாா பதில் சொ�ொன்னாாங்க. 

	   அதாாவது நமது மைையம் திரித்துவ தே�வன். ஒருவரில் 

	   மூவராானவர், மூவரில் ஒருவர். அதைை பிதாா,குமாாரன், 

	   பரிசுத்த ஆவி என்று திரியே�க தே�வனை� 

	   ஆராாதிக்கிறோ�ோம். இதில் நாாம் தெெளிவாாக இருக்க 

	   வே�ண்டும். இந்த வி.பி அதைைதாான் மீண்டும் மீண்டும் 

	   நமக்கு ஞாாபகப்படுத்தி, நமது ரத்த நாாளங்களில் பதிய 

	   வைைக்கிறது. 

ஞாா. ப. ஆ.: அதைை ஒரு முறைை முழுமைையாாகச் சொ�ொல்லுங்களே�ன். 

கோ�ா. குட்டி: அதைை இப்போ�ோ சொ�ொல்ல முடியாாது. அதைை சொ�ொல்லிக் 

	   கொ�ொடுக்க நாான் வரலைை. அதன் முக்கியத்துவத்தைை 

	   புரிந்து கொ�ொள்ளணும்னு சொ�ொல்ல வரேேன். 

	   ஆராாதனை�க்கு-ஆவியாானவர், செெய்திக்கு-

	   இயே�சுவாானவர். எபிரெெய மொ�ொழியில் சில சொ�ொற்கள் 

	   கடவுள் நாாமத்துக்காாகப் பயன்படுத்துகிறது இப்போ�ோ 

	   உள்ள வழக்கமாாயிற்று. “கன்னிமரியாாளிடத்தில் 

	   உற்பவித்து பிறந்தாார்” என்ற வாார்த்தைையைை அறிக்கைைப் 

	   பண்ணாாததினாால் நமக்கு சந்தே�கம் வருகிறது. 

	   “நியாாயம் தீர்க்க மீண்டும் வருவாார்” என்பதைை அறிக்கைை 

	   பண்ணாாததினாால் அவர் வருவாாராா என்ற 

	   சந்தே�கமுள்ளது. வி.பி அறிக்கைையின் நோ�ோக்கமே� 

	   செெய்தியில், ஜெ�பத்தில், ஆராாதனை�யில் நாாம் 

	   சமநிலைையில் தே�வனை� ஆராாதிக்க வே�ண்டும் 

	   என்பதுதாான்.

பின் குறிப்பு: 
ஜெ�பப் புத்தகம், பாாரம்பரிய சபைைகளிலோ�ோ, CLS, ELS, WOC 

(or) கிறிஸ்தவ புத்தக நிலைையங்களிலோ�ோ கிடைைக்கும். அதைை 

வாாங்கி ஒரு முறைையே�னும் வாாசித்துக் கொ�ொள்ளுங்கள்.

ஞாா. ப. ஆ.: சரி யாார் எழுதினது, எதுக்கு எழுதினது சொ�ொல்ல 

	   முடியுமாா. 

கோ�ா. குட்டி: அதைை எழுதின வரலாாறு சற்று பெெரிசு. அதனாால ஏன் 

	   எழுதினாாங்கன்னு மட்டும் சொ�ொல்லுகிறே�ன். அதாாவது 

	   வே�த புத்தகம் அதிகம் கிடைைக்காாத காாலம், 

	   ஜனங்களின் கல்வி அறிவு குறைைவு மற்றும் வே�தம் 

	   வாாசிக்கத் தெெரியாாத காாலம். அந்தக் காாலத்தில் திரியே�க 

	   தே�வனை� மைையமாாக வைைத்து கிறிஸ்துவின் பிறப்பு, 

	   பாாடுகள், மரணம், உயிர்த்தெெழுதல், கடைைசி 		

	   நியாாயத்தீர்ப்பு மற்றும் ஒரேே ஞாானஸ்நாானம் இவைைகள் 	

  	   மைையமாாக இருக்க வே�ண்டும் என 

	   உருவாாக்கப்பட்டது. நம்முடைைய ஆராாதனை�களில் 

	   செெய்திகள், பாாடல்கள், ஜெ�பங்கள் இந்த 

	   கட்டமைைப்புக்குள் இருக்க வே�ண்டும் என்பதற்காாக 

	   உருவாாக்கப்பட்டது. 

ஆ. வாா.:      நீங்க சொ�ொல்றத பாார்த்தாா இப்போ�ோ மிஷன் 

	   பணித்தளங்களில் இதைைப் பயன்படுத்துறாார்களாா? 

ஞாா. ப. ஆ.: நாாங்க தாான் இப்ப நல்லாா படிச்சிருக்கோ�ோமே�. ஏன் 

	   பைைபிள் Competitionக்கு கூட போ�ோறோ�ோம். அதைைத் 

	   திரும்பத் திரும்ப சொ�ொல்றதினாால என்ன பயன். 

கோ�ா. குட்டி: சரியாா கே�ட்டம்மாா! நம்ம கிறிஸ்தவம் என்பது ஒரு 

	   மாார்க்கம், அது மதமல்ல. அதற்கு அடிப்படைை கோ�ோட்பாாடு 

	   உள்ளது. நம்பிக்கைை உண்டு. இதைை விசுவாாசிக்க 

	   வே�ண்டும். இரட்சிப்பில் தொ�ொடர்ந்து வளர அதைை 

	   அறிக்கைை செெய்யனும். இல்லைைன்னாா நூறு மதங்களில் 

	   ஒரு மதமாா நம்மளே� மாாத்திடுவோ�ோம். ஆரவாாரமுள்ள 

	   ஆராாதனை� நல்லாாதாானிருக்கும். ஆனாா அதுவே� 

	   நம்மள மழுங்கடிச்சிட்டோ�ோன்னு நினை�க்க தோ�ோணுது. 

	   அர்த்தமுள்ள ஆராாதனை�க்கு நாாம மாாறனும். 

(கோ�ாவில் குட்டி கண்களில் கண்ணீர் நிரம்ப இருகரம் கூப்பி 

நிற்கிறாார்)

(விடைை தெெரிந்தும் வழி காாணாாமல் விவாாதக் களம் கலைைகிறது)
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யோ�ோவே�ல்
கர்த்தரேே தே�வன்

ஆப்பிரிக்கப் பழங்குடியினர் காாடுகளில் வசிக்கும் குரங்குகளைைப் 
பிடிப்பதற்கு ஒரு விசித்திரமாான வழியைைப் பின்பற்றுகின்றனர். 
குரங்குகளுக்கு மிகவும் பிடித்த உணவாான நிலக்கடலைையைை 
வறுத்து, அதனைை பெெரிய பூசணிக்காாயில் சிறு துவாாரமிட்டு அதனுள் 
வைைத்துவிடுவாார்கள். இந்த நிலக்கடலைையின் வாாசனைையினாால் 
ஈர்க்கப்பட்ட குரங்கு, அதனைை எடுப்பதற்கு முயற்சி செெய்யும்போ�ோது 
கைை பூசணிக்காாய் உள்ளே� திறந்தபடி செெல்லும். பின் கடலைையைை 
எடுத்த பின் கைை மூடிய நிலைையில் அச்சிறிய துவாாரத்தின் வழியாாக 
வெ�ளியே� வரமுடியாாமல் மாாட்டிக்கொ�ொள்ளும். இந்நிலைையில் 
கடலைையைைப் போ�ோட்டுவிட்டு தப்பிக்க மனமில்லாாமல் குரங்கு 
அகப்பட்டுக் கொ�ொள்ளும். இதுபோ�ோல தாான் அன்றைைய இஸ்ரவே�ல் 
தே�சத்தின் தெென் பகுதியாான யூதாா தே�சத்தின் ஆவிக்குரிய 
நிலைையும் இரண்டுவிதமாான சிந்தனைைகளாால் சீர்க்கெெட்டிருந்தது. 
எப்படியெ�னில், தே�வனுக்கும், தங்களுக்குமுள்ள உறவைை விட்டு 
தூரமாாகி, சோ�ோரம்போ�ோனாார்கள். யே�கோ�ோவாா தே�வனைை புறந்தள்ளி, 
அந்நிய தெெய்வங்களைைப் பின்பற்றி, பின்மாாற்றமடைைந்து 
தே�வாாலயத்தைைத் தீட்டுபடுத்தி, இறுதியில் தே�வனுக்கு 
விரோ�ோதிகளாாகிப் போ�ோனாார்கள். இந்நிலைையில் தே�வன் “யே�கோ�ோவாா 
கடவுள்” என்னும் அர்த்தமுடைைய பெெயரைைக் கொ�ொண்ட தமது 
தாாசனாாகிய யோ�ோவே�ல் என்னும் தீர்க்கதரிசியின் மூலம் தன்னிடம் 
திரும்புமாாறும், கர்த்தருடைைய நாாளின் நியாாயத்தீர்ப்பினின்று 
தங்களைைக் காாத்துக்கொ�ொள்ளுமாாறும் அறைைகூவல் விடுகிறாார். 

கர்த்தரின் நாாள் -  மனந்திரும்புதலுக்காான 
அவசியம்:
புதிய ஏற்பாாட்டின் காாலத்திலிருந்த யோ�ோவாான் ஸ்நாானகனைைப்போ�ோல 
யோ�ோவே�ல் தீர்க்கதரிசி கர்த்தருடைைய நாாள் சமீபமாாயிருக்கிறது, 
எனவே� மனந்திரும்புங்கள் என மூன்று அதிகாாரங்களில் ஐந்து 
முறைை (1:15; 2:1, 11, 31; 3:14) அழைைக்கிறாார். குறிப்பாாக, முதலாாம் 
அதிகாாரத்தில் யூதாாவின் பாாவ நிலைையும், அதினாால் வரும் 
தே�வனின் நியாாயத்தீர்ப்பைையும் கூறி மக்களைை எச்சரிக்கிறாார். 
இரட்சிக்கப்படுவதின் முதல் நிலைையே� பிழைையுணர்தல் ஆகும். 
அதாாவது, நாான் கர்த்தருக்கு விரோ�ோதமாாய் பாாவம் செெய்துள்ளே�ன் 
என்ற உணர்வே� நம்முடைைய ஆவிக்குரிய வாாழ்வின் ஆரோ�ோக்கிய 
நிலைையின் அடிப்படைையாாகும். யோ�ோவே�ல் தன் மக்களுக்கு அதைையே� 
வலியுறுத்துகிறாார். இதோ�ோ நீங்கள் ஒருக்காாலும் கண்டிராாத, 
கே�ட்டிராாத நியாாயத்தீர்ப்பு வருகிறது. இதற்குக் காாரணம் நீங்கள் 
செெய்த பாாவங்களும், அக்கிரமங்களுமே� என்பதைை யோ�ோவே�ல் 1:1-11 
என்ற வசனங்களில் எடுத்துக் கூறுகிறாார். தே�சத்தின் தற்போ�ோதைைய 
பரிதாாபமாான நிலைையிலிருந்து மீளவே�ண்டுமாாயின் மனந்திரும்ப 
வே�ண்டியதின் அவசியத்தைை வலியுறுத்தி மனந்திரும்ப 
அழைைக்கிறாார். தனிமனித வாாழ்வின் மீறுதல்கள் ஒரு தே�சத்தின் 
அழிவிற்கு காாரணமாாகிவிடுகிறது என்றாால் அது மிகைையாாகாாது. 
நம்முடைைய தே�சத்தின் சீர்வாாழ்விற்கும், சுகவாாழ்விற்கும் நம்முடைைய 
மனந்திரும்புதல் அவசியம் என்கிற உணர்வு நமக்கு உண்டாா? 

கர்த்தரின் நாாள் - மாாற்றத்திற்காான வே�ளை�:
பின்மாாற்றமாான வாாழ்க்கைை (Backsliding Life) எத்தகைைய 
விளைைவுகளைை ஏற்படுத்தும் என்பதனைை இஸ்ரவே�ல் தே�சத்தின் 

வடபகுதியிலுள்ள இஸ்ரவே�லருக்கும், அத்தே�சத்திற்கும் ஏற்பட்ட 
நிலைையைைக் கண்டிருந்தும், அதிலிருந்து எந்த ஒரு பாாடத்தைையும் 
கற்றுக்கொ�ொள்ள மனமில்லாாமல், தெென்தே�சமாான யூதாாவும் 
அதே� வழியைைப் பின்பற்றி தே�வனுக்கு தூரமாாகி, அந்நிய 
தே�சத்தில் அடிமைைகளாாகிப் போ�ோனாார்கள். எனவே� தீர்க்கதரிசியின் 
மூலமாாய் தே�வனுடைைய வாார்த்தைை அந்நிய தே�சத்திலிருந்த 
அவர்களிடத்தில் வருகிறது. பாாவத்திற்கு அடிமைையாாவதினாால் 
ஏற்படும் மோ�ோசமாான விளைைவுகள் நமக்கு எவ்வித படிப்பினைையைை 
அளிக்கிறது என்பதைை நாாம் சிந்தித்து, நம் வாாழ்வைை சீர்தூக்கிப் 
பாார்க்க வே�ண்டும். என்றோ�ோ ஒரு நாாள் அல்ல, ஒவ்வொ�ொரு நாாளும் 
தாானியே�லைைப்போ�ோல தே�வனுக்கு முன்பாாக குற்றமற்றவர்களாாய் 
காாணப்படுவது அவசியம். அதற்கெென நாாம் ஆவிக்குரிய வாாழ்வில் 
அனலாாயிருப்பது முக்கியம். இன்றைைக்கு நம் தே�சத்தின் அல்லது 
திருச்சபைையின் இந்த நிலைைக்கு மற்றவர்களைை காாரணம் 
சொ�ொல்லும் மனப்பாான்மைை நம்மில் காாணப்படுகிறது. ஆனாால் 
நம்முடைைய பொ�ொறுப்பைை என்றாாவது உணர்ந்திருக்கிறோ�ோமாா? 
நாாம் தே�வனோ�ோடுள்ள உறவிலே� ஒவ்வொ�ொரு நாாளும் வளர்ந்து, 
தே�வனுக்கு சாாட்சியாாக வாாழ்கிறோ�ோமாா? நம் தே�சத்தைை அல்லது 
திருச்சபைையைைக் குறித்த தே�வதிட்டத்தைை நிறைைவே�ற்ற நம்மில் 
அந்த வைைராாக்கியம் இருக்கிறதாா? 

கர்த்தரின் நாாள் - மாாறாாத வாாக்குத்தத்தம்: 
பாாவத்தைை வெ�றுக்கும் நமது ஆண்டவரின் இன்னொ�ொரு மாாறாாத 
குணம் பாாவிகளைை நே�சிப்பதாாகும். பாாவத்தினாால் தூரமாாகிப்போ�ோன 
இஸ்ரவே�லரைை மீட்கவே� யோ�ோவே�ல் தீர்க்கதரிசியைைக் கர்த்தர் 
அனுப்புகிறாார். அவர்களைை அடிமைைத்தனத்திலிருந்து மீட்டு, 
மீண்டும் அவர்களது தே�சத்திற்குத் திரும்பி வரப்பண்ணுவதோ�ோடு, 
அவர்களைைச் சந்திக்கும்படி தாானே� வருவதாாக மூன்றாாம் 
அதிகாாரத்தில் வாாக்குப்பண்ணுகிறாார். யாாரெெல்லாாம் அவர்களைை 
அடிமைைப்படுத்தினாார்களோ�ோ, இரக்கமின்றி நடத்தினாார்களோ�ோ 
அவர்கள் நியாாயம் விசாாரிக்கப்பட்டு, நியாாயத்தீர்ப்பிலே� 
பங்கடைைவாார்கள் என்பதனைை உறுதிப்படுத்துகிறாார். அதே�போ�ோல் 
தாாம் தெெரிந்துக்கொ�ொண்ட தமது ஜனத்திற்கு அடைைக்கலமும், 
இஸ்ரவே�ல் புத்திரருக்கு அரணாான கோ�ோட்டைையுமாாயிருப்பே�ன் 
என வாாக்குப்பண்ணுகிறாார். நியாாயத்தீர்ப்பின் நடுவிலும் நீதிமாான் 
இரட்சிக்கப்படுவாான் என்பதைை இது தெெளிவுப்படுத்துகிறது. மே�லும், 
அவருடைையவர்களுக்கு எதிர்காால நம்பிக்கைையுண்டு என்பதைை நாாம் 
அறிந்துக்கொ�ொள்ள முடிகிறது. 

ஆண்டவர் நம்மைை முற்றிலும் வெ�றுத்துவிடவில்லைை. நாாம் 
மனந்திரும்பி, அவரது பிள்ளைையாாய், அவரோ�ோடு, அவருக்காாய் வாாழ 
நம்மைை அழைைக்கிறாார். அவர் பின் செெல்ல நீங்கள் ஆயத்தமாா?
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வந்துள்ளனர். தற்போ�ோது சேேலைை, வே�ட்டி அணிகின்றனர். 
தர்மதே�வ்தாா, பாாசுமாாதாா, கிராாமஷ்ரீ போ�ோன்ற தெெய்வங்களைை 
வணங்குகின்றனர்.

வாாழ்வாாதாாரம் & தொ�ொழில்:
பாாரம்பரியமாாக இவர்கள் வே�ட்டைையாாடிகள் மற்றும் வன பொ�ொருள் 
சேேகரிப்போ�ோர். தற்போ�ோது காாளாான், பீடி இலைைகள் மற்றும் விறகு 
பொ�ொறுக்கி விற்று பிழைைக்கின்றனர். மூங்கில் கூடைை பின்னுதல், 
விவசாாயம் போ�ோன்ற தொ�ொழில்களைையும் செெய்து வருகின்றனர்.

சுகாாதாாரம்:
ஒரிசாா மாாநிலத்தில் பழங்குடி மக்கள் மத்தியில் 
குழந்தைை இறப்பு விகிதம் IMR 78.7/1000. ஆனாால் 
ஜுுவாாங் மக்கள் மத்தியில் யதாார்த்தம் இன்னும் 
அதிகம்.

ஜெ�பியுங்கள்:
•	 ஆவி வணக்கம் கொ�ொண்ட இவர்கள் 

உண்மைையாான தே�வனைை அறிந்து 
கொ�ொள்ள...

•	 வெ�றும் 42.8 % மட்டுமே� கல்வி அறிவு பெெற்ற ஜுுவாாங் 
மக்கள் கல்வி அறிவு பெெற்று தங்களது வாாழ்வாாதாாரத்தில் 
உயர

•	 சத்து குறைைபாாடு ஆண்கள் மத்தியில் 57.5%, பெெண்கள் 
மத்தியில் 62.6 % இந்நிலைை மாாற ஜெ�பிப்போ�ோம்.

அன்பு வாாலிபனே�! இருள் நிறைைந்த எல்லைைகளில் வாாழும் 
ஜுவாாங் மக்கள் நல் வாாழ்வு பெெற, ஒடிசாா மாாநிலத்தின் 

பல்லடாா, டெெல்கொ�ொய் பணித்தளத்தில் கர்த்தருடைைய 
ஆத்தும அறுவடைை பணியைைச் செெய்ய நீ வருவாாயாா? 	
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அடுத்த ஊருக்கு
போ�ோவோ�ோம்
வாாருங்கள்!
டெ�ல்கொ�ொய் பணித்தளம் - 
கியோ�ோன்ஜகாார் மாாவட்டம் - ஒடிசாா

ஒடிசாா மாாநிலம் தொ�ொன்மைையாான மொ�ொழிகளைையும், 
கலாாச்சாாரத்தைையும் கொ�ொண்ட ஒரு மாாநிலம். ஜமாாவட்டத்தில் 1980, 
1999 மற்றும் 2008இல் ஜுுவாாங் என்ற குறிப்பாாக பாாதிக்கப்படக்கூடிய 
பழங்குடி மக்கள் (Particularly vulnerable Tribal Groups) மத்தியில் 
ஊழியத்தைை ஆரம்பித்தோ�ோம். (இந்தியாாவிலுள்ள 744 பழங்குடி 
மக்களினங்களில் 75 மக்கள் இனங்கள் கல்வி, பொ�ொருளாாதாார 
வளர்ச்சியின்மைை, மக்கள் தொ�ொகைை சரிவு காாரணமாாக 
பாாதிக்கப்படக்கூடிய பழங்குடி மக்கள் என அழைைக்கப்படுகின்றனர்) 
எங்கள் சரீர சுகவீனத்தின் காாரணமாாக தொ�ொடர்ந்து ஊழியம் செெய்ய 
முடியவில்லைை. 2010ஆம் ஆண்டு முதல் பல்லடாா 
பணித்தளம் ஆரம்பிக்கபட்டு ஊழியம் சிறப்பாாக 
நடைைபெெற்று வருகிறது. 
இந்நிலைையில் அருகிலுள்ள டெ�ல்கொ�ொய் வருவாாய்க் 
கோ�ோட்டத்தைை ஆய்வு செெய்து டெ�ல்கொ�ொய் பணித்தளம் 
ஜுுவாாங் மக்கள் மத்தியில் புதிய பணித்தளம் 
ஆரம்பிக்க வாாஞ்சிக்கிறோ�ோம்.

டெெல்கொ�ொய் பணித்தளம் ஓர் அறிமுகம்:
கியோ�ோஞ்ஜகாார் மாாவட்டத்திலுள்ள டெ�ல்கொ�ொய், 
ஹரிசந்தன்பூர், பாான்ஸ்பாால், காால்காாவ் போ�ோன்ற 
வருவாாய் கோ�ோட்டங்களில் மட்டும் சுமாார் 27000 ஜுுவாாங் மக்கள் 
வாாழ்கின்றனர். டெ�ல்கொ�ொய் வருவாாய் கோ�ோட்டத்தில் 95718 
மக்கள், 146 கிராாமங்களில் வாாழ்கின்றனர். இப்பகுதியில் கல்வி 
அறிவு வெ�றும் 65.79 % மட்டுமே�. பெெண் கல்வி 47.51 % மட்டுமே�. 
இப்பகுதியில் வாாழும் கிறிஸ்தவர்கள் வெ�றும் 469 பே�ர் அதாாவது 
0.49% மட்டுமே�.

ஜுவாாங் - குறிப்பாாக பாாதிக்கப்படக்கூடிய பழங்குடி மக்கள்:
ஜுுவாாங் மக்களைைப் பொ�ொதுவாாக “பட்டுவாா” அதாாவது இலைைகளைை 
அணிபவர்கள் என அழைைக்கின்றனர். காாரணம் முந்தைைய 
காாலங்களில் இலைைகளைை மட்டுமே� ஆடைையாாக அணிந்து 
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மெெக்சிகோ�ோ

மெ�க்சிகோ�ோ வட அமெ�ரிக்காாவின் மிகப்பெெரிய நாாடுகளில் 
ஒன்றாாகும். இது தோ�ோரா�யமாாக 1,964,375 சதுர கிலோ�ோமீட்டர் 
பரப்பளவைைக் கொ�ொண்டுள்ளது. இது உலகின் 13வது பெெரிய 
நாாடாாக அமைைகிறது. மெ�க்சிகோ�ோ, வடக்கே� அமெ�ரிக்காாவுடனும், 
தெ�ற்கே� குவாாத்தமாாலாா மற்றும் பெெலிசுடனும், தெ�ன்மே�ற்கில் 
பசிபிக் பெெருங்கடல், கிழக்கில் மெ�க்சிகோ�ோ வளைைகுடாா மற்றும் 
கரீபியன் கடல் ஆகிய எல்லைைகளைைப் பகிர்ந்து கொ�ொள்கிறது. 
நாாட்டின் வடக்கில் பாாலைைவனங்கள், மைையத்தில் வளமாான 
பள்ளத்தாாக்குகள் மற்றும் தெ�ற்கில் வெ�ப்பமண்டல காாடுகள் 
ஆகியவற்றைை உள்ளடக்கியது.

தலைைநகரம்	 : மெ�க்சிகோ�ோ நகரம்
நாாணயம்	 : மெ�க்சிகன் பெெசோ�ோ (MXN)
அரசியல் அமைைப்பு: மத்திய ஜனநாாயக குடியரசு
மக்கள் தொ�ொகைை	: சுமாார் 129 மில்லியன் மக்கள்
புனித இடங்கள்	:குவாாடலூப் அன்னை�யின் பசிலிக்காா
நம்பிக்கைையின் பண்டிகைைகள் : ஃபீஸ்டா� டி சாான் 
வாாலண்டின் (புனித காாதலர் தினம்) (பிப்ரவரி 14)

மெ�க்சிகோ�ோவின் கிறிஸ்தவ வரலாாறு 16 ஆம் நூற்றாாண்டில் 
கத்தோ�ோலிக்க மதத்தின் வருகைையுடன் தொ�ொடங்கியது. 
இது இன்றும் ஆதிக்கம் செ�லுத்தும் மதமாாக 
உள்ளது. சுமாார் 78% மக்கள் கத்தோ�ோலிக்கர்களாாக 
அடைையாாளப்படுத்தப்படுகிறாார்கள். மே�லும் கத்தோ�ோலிக்க 
மரபுகள் தொ�ொடர்ந்து மெ�க்சிகன் கலாாச்சாாரத்தைை 
வடிவமைைக்கின்றன. இருப்பினும், புரா�ட்டஸ்டன்ட் மற்றும் 
இவாாஞ்சலிக்கல் தே�வாாலயங்கள், குறிப்பாாக கிரா�மப்புற 
மற்றும் பழங்குடி பகுதிகளில் வளர்ந்து வருகின்றன. இங்கு 
இப்போ�ோது கிறிஸ்தவ மக்கள்தொ�ொகைை 11%க்கும் அதிகமாாக 
உள்ளது. இது மிகவும் மாாறுபட்ட கிறிஸ்தவ நிலப்பரப்பைை 
உருவாாக்கியுள்ளது. மதத்துடன், காால்பந்து (Football) 
மற்றும் பேேஸ்பாால் (Baseball) ஆகியவைை மிகவும் 
பிரபலமாாக உள்ளன. இது மெ�க்சிகோ�ோவின் வலுவாான 
மரபுகள் மற்றும் நவீன கலாாச்சாாரத்தின் கலவைையைைப் 
பிரதிபலிக்கிறது.

மெ�க்சிகோ�ோவிற்காான ஜெ�பக் குறிப்புகள்:
1. கிறிஸ்தவர்கள் மீதாான துன்புறுத்தல்:

	倈 மத்திய மற்றும் தெ�ற்கு மெ�க்சிகோ�ோவின் சில 
பகுதிகளிலுள்ள கிறிஸ்தவர்கள் கலப்பு மத மரபுகளைைக் 
கொ�ொண்ட மதத் தலைைவர்களாாலும், ஆயுதமே�ந்திய 
கிளர்ச்சியாாளர்களாாலும் துன்புறுத்தப்படுகிறாார்கள். 
நிராாகரிக்கப்பட்ட போ�ோதிலும் உண்மைையாாக இருக்கும் 
கிறிஸ்தவர்களுக்கு மன வலிமைை மற்றும் 
தைைரியத்திற்காாகவும், வன்முறைை மற்றும் இழப்பைை 
எதிர்கொ�ொள்ளும் குடும்பங்களுக்கு கர்த்தரின் 
பாாதுகாாப்பிற்காாகவும் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 இயே�சுவின் மீதுள்ள விசுவாாசத்தின் காாரணமாாக 
பல விசுவாாசிகள் தங்கள் சமூகங்களாால் 
நிராாகரிக்கப்படுகிறாார்கள், இதனாால் அவர்கள் 
வே�லைைகள், நிலம் மற்றும் குடும்ப சொ�ொத்துக்களைை 
இழந்துள்ளனர். நிலம், நீர் அல்லது வாாழ்வாாதாார 
இழப்புகளுக்கு மத்தியிலும், விசுவாாசிகளின் 
ஒற்றுமைைக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம்.

2. மெெக்சிகன் புலம்பெெயர்ந்த தொ�ொழிலாாளர்கள்:
	倈 மெ�க்சிகோ�ோவிலிருந்து நாாட்டிற்குள்ளோ�ோ அல்லது 

எல்லைைகளைைத் தாாண்டியோ�ோ, குறிப்பாாக 
அமெ�ரிக்காாவிற்கு வே�லைை தே�டியும், தங்கள் 
குடும்பங்களுக்கு ஆதரவளிக்கவும் இடம்பெெயரும் 
இரண்டு மில்லியனுக்கும் அதிகமாான மக்கள் 
ஒவ்வொ�ொரு ஆண்டும் கைைது செெய்யப்படுகிறாார்கள். 
நூற்றுக்கணக்காானோ�ோர் கடக்க முயற்சிக்கும்போ�ோது 
இறக்கின்றனர். எல்லைையைைத் தாாண்டி தங்கள் 
உயிரைைப் பணயம் வைைப்பவர்களின் பாாதுகாாப்பிற்காாக 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 விவசாாயம், கட்டுமாானம், உற்பத்தி, வீட்டு வே�லைைகள் 
போ�ோன்ற துறைைகளில் குறைைந்த ஊதியம் மற்றும் உடல் 
ரீதியாாக கடினமாான வே�லைைகளில் ஈடுபடுகின்றனர். 
புலம்பெெயர்ந்த வருவாாயைைச் சாார்ந்திருக்கும் 
குடும்பங்களுக்காாக நாாம் ஜெ�பிப்போ�ோம். 

என் மனை�வி மற்றும் இரண்டு குழந்தைைகளைை ஆதரிக்கும் 
நம்பிக்கைையில், நாான் மெ�க்சிகோ�ோவின் ஓக்சாாகாாவிலிருந்து 
ஒரு பருவகாால விவசாாயத் தொ�ொழிலாாளியாாக அமெ�ரிக்காாவிற்கு 
வந்தே�ன். என் முதலாாளி என் ஊதியத்தைைத் தடுத்து நிறுத்தி, 
பாாதுகாாப்பற்ற சூழ்நிலைைகளில் நீண்ட நே�ரம் வே�லைை 
செெய்யும்படி என்னை� வற்புறுத்தினாார். நாான் நெ�ரிசலாான, 
சுகாாதாாரமற்ற குடியிருப்புகளில் வசித்தே�ன், அது என்னை� 
நோ�ோய்களுக்குள்ளாாக்கியது. நாான் உதவி தே�டினாால், நாாடு 
கடத்தப்படுவே�ன் என்று மிரட்டப்பட்டே�ன். காாலப்போ�ோக்கில், உடல் 
ரீதியாான சிரமமும், மன அழுத்தமும் மிக இளம் வயதிலே�யே� என் 
உடல்நலத்தைையும், நல்வாாழ்வைையும் பாாதித்தன.
- மிகுவே�ல், 28 வயது புலம்பெெயர் தொ�ொழிலாாளி

2021இல் நாான் கர்த்தராாகிய இயே�சுவைை ஏற்றுக்கொ�ொண்டபோ�ோது 
என் துன்பங்கள் தொ�ொடங்கின. என் சமூகத்தில் உள்ள அதிகாாரிகள் 
முதலில் என் நிலத்தின் பட்டாாவைைப் பறிக்க முயன்றனர். நாான் 
என் நிலத்தில் வே�லைை செெய்ய முடியாாதபடி என் சாான்றிதழைைப் 
பறித்துக்கொ�ொண்டனர். என்னை�யும், என் மனை�வியைையும் 24 
மணி நே�ரம் சிறைையில் அடைைத்தனர். இறுதியாாக, எங்கள் குடிநீர் 
மற்றும் பொ�ொதுச் சே�வைைகளைை துண்டித்துவிட்டனர்.
-மௌ�ௌரிசியோ�ோ, ஒரு மெ�க்சிகன் கிறிஸ்தவ விசுவாாசி
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பிரியமாானவர்களே�! இம்மாாதம் நம்முடைைய பணித்தளங்களில் 
வாாழும் திரளாான வாாலிபர்களுக்காாக ஜெ�பிக்கப் போ�ோகிறோ�ோம். 
இயே�சு கிறிஸ்துவின் நற்செெய்தியைை அறியாாமலும், 
அவரின் அன்பினை�ப் புறக்கணித்த நிலைையிலும் திரளாான 
வாாலிபர்கள் பணித்தள கிரா�மங்களில் காாணப்படுகின்றனர். 
மற்றொ�ொரு புறம் இயே�சுவைை ஏற்றுக்கொ�ொண்ட புதிய 
விசுவாாச சந்ததியினர் சிறிய எண்ணிக்கைையில் உள்ளனர். 
இவர்களின் ஆத்தும மீட்பின் ஈடே�ற்றத்துக்காாகவும், 
நல்வாாழ்வுக்காாகவும் தே�வனிடம் மன்றாாடுவோ�ோம். 

ஜெ�பக் கரிசனை�கள்:
	倈 வட இந்தியாாவிலுள்ள ஒவ்வொ�ொரு மாாவட்டங்களிலும், 

தாாலுகாாவிலும், கிரா�மங்களிலும் வாாலிபர் மத்தியிலாான 
ஊழியங்களைை செெய்ய அநே�க ஊழியர்களைை கர்த்தர் 
எழுப்பித் தர ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 வட இந்தியாாவிலுள்ள அனை�த்து கல்லூரிகள் மற்றும் 
பல்கலைைக்கழகங்களிலும் ஜெ�பக்குழுக்கள் துவங்கப்பட 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 நம்முடைைய பணித்தள திருச்சபைைகளில் 
வாாலிபர்களுக்காான ஜெ�ப ஐக்கியம் துவங்கப்பட்டு, 
கிரமமாாக நடத்தப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 வாாலிபர்களின் ஆவிக்குரிய வளர்ச்சிக்காாக மாாதாாந்திர 
பத்திரிக்கைைகள், வருடாாந்திர வே�த தியாான புத்தகங்கள் 
மற்றும் அநே�க ஆவிக்குரிய நூல்கள் நாாம் பணி செெய்கிற 
அனை�த்து பிரதாான மொ�ொழிகளிலும் உருவாாக்கப்பட்டு, 
விநியோ�ோகிக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 சமூக ஊடகங்களின் வழியாாக வே�த சத்தியங்களைையும், 
கருத்தாாழமிக்க பாாடல்களைையும் அந்தந்த மொ�ொழிகளில் 

வாாலிபர்களுக்கு கொ�ொண்டு செ�ல்லும் முயற்சிகள் 
எடுக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 நமது பணித்தளங்களிலிருந்து கல்வி மற்றும் 
பணிகளுக்காாக புலம்பெெயரும் வாாலிபர்களுக்கு 
உதவிடவும், பின் தொ�ொடர் பணி செெய்ய ஏதுவாாக தொ�ொடர்பு 
கட்டமைைப்புகள் ஏற்படுத்தப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 விசுவாாச இளைைஞர்கள் தங்களுடைைய 
வாாழ்விடங்களிலும், கல்வி மற்றும் பணியிடங்களிலும் 
இயே�சுவுக்கு சாாட்சியாாக வாாழ ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 வாாலிபர்களின் கல்வி மற்றும் வாாழ்வாாதாார தே�வைைகள் 
தடைையின்றி சந்திக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.

	倈 பல்வே�று இருளின் கிரியைைகளுக்கும், மூட 
நம்பிக்கைைகளுக்கும் அடிமைைப்பட்டிருக்கும் 
வாாலிபர்களைை பரிசுத்த ஆவியாானவர் விடுவிக்க 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 நம்முடைைய பணித்தள பிரா�ந்தியங்களில் வாாழும் 
வாாலிபர்களைைச் சந்திக்க, வாாலிபர் மத்தியிலாான 
ஊழியங்களைை ஒருங்கிணை�க்க வாாஞ்சைையுள்ள 
ஊழியர்கள் பிரத்தியே�கமாாக நியமிக்கப்பட 
ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 பணித்தளங்கள்தோ�ோறும் வாாலிபர்களுக்கெ�ன சிறப்பு 
கூடுகைைகள் நடத்தப்படவும், பிற வாாலிபர்களும் 
கலந்து கொ�ொண்டு ஆசீர்வதிக்கப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம். 

	倈 விசுவாாச இளைைஞர்கள் மத்தியிலிருந்து திரளாான 
தே�வ ஊழியர்களைைத் தே�வன் எழுப்பவும், அரசு 
நிர்வாாகம், ஊடகம், தொ�ொழில் போ�ோன்ற பல்வே�று 
துறைைகளில் உயர்வாான நிலைைகளுக்கு வாாலிபர்கள் 
உயர்த்தப்படவும் மன்றாாடி ஜெ�பிப்போ�ோம்.
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“வாாலவயதின் குமாாரர் பலவாான் கைையிலுள்ள அம்புகளுக்கு 
ஒப்பாாயிருக்கிறாார்கள்”. (சங்கீதம் 127:5)

வாாலிபர்கள் ஊழியத்தின் 
ஜெ�பக் கரிசனைைகள்
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தூக்கமின்மைை நோ�ோய் 
தூக்கமின்மைை நோ�ோய் என்பது தூங்குவதில் சிரமம், 
தொ�ொடர்ந்து தூங்க முடியாாமைை, அல்லது தூங்கிய பிறகும் 
உடல் சோ�ோர்வாாக உணர்வது ஆகும்.

ஏன் ஏற்படுகிறது? 
இன்றைைய இளைைஞர்களின் ஒழுங்கற்ற தூக்கத்திற்காான 
காாரணங்கள்:

	倈 தூங்குவதற்கு முன் அதிகமாாக மொ�ொபைைல், லே�ப்டாாப், 
டிவி பாார்ப்பதாால் பகல் நே�ரத்தில் தூக்கம் வரும் 
உணர்வு.

	倈 கல்வி கற்பதில் ஏற்படும் மனஅழுத்தம்.
	倈 அதிக எதிர்பாார்ப்பு, பதட்டம், விரக்தி போ�ோன்ற மனநலப் 

பிரச்சனை�கள்.
	倈 முன் தூங்கி, முன் எழும் பழக்கமில்லாாமைை, 

போ�ோதுமாான நே�ரம் தூங்காாமலிருப்பது.

எப்படி பாாதிக்கிறது?
மோ�ோசமாான தூக்கம் மனநிலைை, நினை�வாாற்றல், கற்றல் 
திறன் மற்றும் ஆற்றலைைப் பாாதிக்கிறது. இது நீண்ட 
காாலம் தொ�ொடர்ந்தாால் உடல் மற்றும் மனநலத்திற்குத் தீங்கு 
விளைைவிக்கும்.

சிகிச்சைை உள்ளதாா?
ஆம், இந்த தூக்கமின்மைை நோ�ோய் 
சிகிச்சைையளிக்கக்கூடியதே�. இதைை சிறிய வாாழ்க்கைைமுறைை 
மாாற்றங்கள் மூலம் சரிசெெய்யலாாம்.

அறிகுறிகள் தெெரிந்தாால் என்ன செெய்யலாாம்?
	倈 அறைையைை அமைைதியாாகவும், இருட்டாாகவும், 

குளிர்ச்சியாாகவும் வைைத்துக் கொ�ொண்டு, தினமும் ஒரேே 
நே�ரத்தில் தூங்கி எழுங்கள். (இரவில் 8 மணி நே�ர 
தூக்கம்)

	倈 தூங்குவதற்கு குறைைந்தது 1 மணி நே�ரத்திற்கு 

முன் மொ�ொபைைல் / லே�ப்டாாப் / டிவி பயன்பாாட்டைை 
குறைைக்கவும்.

	倈 இரவு நே�ரங்களில் தே�நீர், காாப்பி போ�ோன்ற பாானங்கள் 
மற்றும் திண்பண்டங்களைைத் தவிர்ப்போ�ோம்.

	倈 படுக்கைையில் படிப்பு அல்லது வே�லைை செெய்ய 
வே�ண்டாாம். அது சோ�ோம்பலைை ஏற்படுத்தும்.

	倈 பகல் நே�ரத்தில் உடற்பயிற்சி செெய்யுங்கள்.
	倈 தூங்குவதற்கு முன் உங்கள் கவலைைகளைை 

நோ�ோட்டுப் புத்தகம் / டைைரியில் எழுதுங்கள் அல்லது 
ஆலோ�ோசகரிடம் பேேசுங்கள்.

புள்ளிவிவரங்கள்:
1. டெெல்லியில், சுமாார் 5 இளைைஞர்களில் ஒருவர் 
(20-22%) மனச்சோ�ோர்வு ஏற்பட்டு தூக்கக் 
கோ�ோளாாறினாால் பாாதிக்கப்படுகிறாார்கள்.
2. Bayer Consumer Health என்ற இந்தியாாவின் 
முன்னணி மல்டிவிட்டமின் நிறுவன ஆய்வில், 25-35 
வயதினருக்குள் பலர் அடிக்கடி சோ�ோர்வுடன் விழிப்பதும், 
தூக்கமின்மைையாாலும் பாாதிக்கப்பட்டுள்ளது தெ�ரியவந்தது.
3. சுமாார் 59% இந்தியர்கள் இரவில் 6 மணி நே�ரத்திற்கும் 
குறைைவாாகத் தூங்குவதாால் இந்நோ�ோய் ஏற்படுகிறது.
4. “Wake fit Scorecard” போ�ோன்ற ஆய்வுகள், இளம் 
வயதினர் 80%க்கும் அதிகமாானோ�ோர் தூங்குவதற்கு முன் 
மொ�ொபைைல் பயன்படுத்துவதாால் தூங்க தாாமதமாாகின்றனர் 
என தெ�ரிவித்துள்ளன.
“கர்த்தர் தமக்குப் பிரியமாானவனுக்கு நித்திரைை 
அளிக்கிறாார்” (சங்கீதம் 127:3)

ஜெ�பிக்க:
	倈 தே�வன் அமைைதியில்லாாத மற்றும் சோ�ோர்ந்து போ�ோன 

உள்ளங்களுக்கு நிம்மதியாான தூக்கத்தைை அளிக்க
	倈 கவலைை, பயம், கெ�ட்ட சிந்தனை�கள் நீங்கி 

ஒவ்வொ�ொருவருடைைய இருதயமும் சமாாதாானத்தாால் 
நிரப்பப்பட.

	倈 நல்ல தூக்க பழக்கங்களைை உருவாாக்கும் ஞாானமாான 
முடிவுகளைை ஒவ்வொ�ொருவரும் எடுக்க 

	倈 வாாலிபர்கள் இரவு நே�ர மனஅழுத்தம், மொ�ொபைைல் 
அடிமைைத்தனம், கல்வி / வே�லைை அழுத்தம் 
போ�ோன்றவைை நீங்கி ஜெ�பம் மற்றும் வே�தாாகமம் 
வாாசிப்பதில் ஆர்வத்தோ�ோடு ஈடுபட

	倈 இளம் வாாலிபர்கள் மற்றும் வாாலிபர்கள் 
தங்கள் சிந்தனை�களைையும், எதிர்காாலத்தைையும் 
கர்த்தரிடத்தில் ஒப்படைைத்து, பயமின்றி 
நம்பிக்கைையுடன் வாாழ ஜெ�பிப்போ�ோம்.

Insomnia Disorder
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 Rev. T.Y.P. Asir
விடியலுக்குக் காாத்திருந்த மக்களுக்கு விடியலைைக் கொ�ொடுத்த அருட்பணியாாளர்
ஓர் இனிய உரைையாாடல்

Praise the Lord, அண்ணாா
கேேள்வி: உங்களைைக் குறித்து சொ�ொல்லுங்க...
அருட்பணியாாளர் பதில்: என் பெெயர் ஆர். ஜாார்ஜ் எட்வர்ட். நாான் 
மதுரைையைைச் சேேர்ந்தவன். என் பள்ளி மற்றும் கல்லூரி படிப்பைை 
மதுரைையிலே�யேே படித்தே�ன். நாான் கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில் பிறந்து 
வளர்ந்திருந்தாாலும், கர்த்தரின் மே�ல் பற்றுதல் இல்லாாதவனாாக 
இருந்தே�ன். என் கல்லூரி காாலத்தில், இவாாஞ்சலிக்கல் யூனியன் (EU) 
நடத்திய மாாணவர்கள் கூட்டத்தில், என் வாாழ்க்கைையைை கர்த்தருக்காாக 
அர்ப்பணித்து, அவரைை என் சொ�ொந்த இரட்சகராாக ஏற்றுக்கொ�ொண்டேேன். 
பின்னர், கர்த்தருடனாான என் உறவு தொ�ொடர்ந்து வளர்ந்து வருகிறது. 
இவாாஞ்சலிக்கல் யூனியன் (EU) பணிகளுக்காாக நாான் கர்த்தரைை 
நன்றியுடன் துதிக்கிறே�ன்.
கே�ள்வி: உங்கள் வாாழ்க்கைையில் திருப்புமுனைை எப்பொ�ொழுது 
ஏற்பட்டது?
அருட்பணியாாளர் பதில்: GEMS அமைைப்பைைச் சேேர்ந்த திரு. அகஸ்டின் 
ஜெெபகுமாார் அவர்கள் நடத்திய கூட்டத்தில் என்னைை முழுநேேர 
ஊழியத்திற்கெென ஒப்புக்கொ�ொடுத்தே�ன். பின்னர், EGF (Evangelical 
Graduates Fellowship) நடத்திய கூட்டத்தில், வே�தாாகம 
மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியத்தைை மைையமாாகக் கொ�ொண்டு, மிஷனெ�ரி 
பணிக்காாக என்னைை அர்ப்பணித்து, FMPBஇல் மிஷனெ�ரியாாக 
இணை�ந்தே�ன். FMPBஇன் பிரசாார ஊழியத்தின் போ�ோது, குக்னாா 
வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்பாாளர் Rev. Alaichamy Paul அவர்களைை 
சந்தித்தே�ன். அவர் வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியத்தைை 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ளவும், இயக்கத்தின் மிஷனெ�ரி பணியில் பல தடைைகள் 
இருந்தபோ�ோதிலும் எவ்வாாறு முன்னே�ற வே�ண்டும் என்பதற்காான 
வழிகாாட்டுதலைையும் எனக்கு அளித்தாார். இது என் ஊழிய வாாழ்க்கைையில் 
திருப்புமுனை�யாாக அமைைந்தது.
கே�ள்வி: மனமாாற்றத்திற்குப் பிறகு நீங்கள் சந்தித்த 
சவாால்கள் என்ன?
அருட்பணியாாளர் பதில்: உலக இன்பங்களைை விட்டு விலகுவது 
ஒரு சவாாலாாக இருந்தது. திருச்சபைை ஆராாதனைை, வே�தாாகம 
வாாசிப்பு, பெெற்றோ�ோர் மற்றும் சகோ�ோதரர்களுடனாான குடும்ப ஜெெபம் 
போ�ோன்றவைைகளாால் கர்த்தருக்குள்ளும், அவருடைைய சத்தியத்திலும் 
வளரவும், அவரைை இன்னும் ஆழமாாக அறிந்திடவும் முடிந்தது.
கே�ள்வி: சவாால்களைை மே�ற்கொ�ொண்ட பிறகு நீங்கள் எடுத்த 
தீர்மாானம் என்ன?
அருட்பணியாாளர் பதில்: எந்த சூழ்நிலைையிலும் கர்த்தருக்காான 
அர்ப்பணிப்பில் நிலைைத்திருக்கவும், அவரின் மே�லுள்ள விசுவாாசத்தில் 
தொ�ொடர்ந்து வளர்ந்திடவும், பின்திரும்பிவிடக் கூடாாது என்ற 
தீர்மாானத்தோ�ோடும் இருந்தே�ன். ஆனாாலும், சில நேேரங்களில் 
நாான் தடுமாாறியதும் உண்டு. ஆனாால் ஆண்டவர் என்னைை 
கைைவிடவில்லைை. அதன் விளைைவாாக, என் ஆவிக்குரிய வாாழ்விலும், 
ஊழியத்திலும் வளர முடிந்தது. 
கே�ள்வி: கலாாச்சாாரம் கடந்து செென்று நற்செெய்தி பணி செெய்ய 
வே�ண்டும் என்ற தாாகம் எப்படி வந்தது?
அருட்பணியாாளர் பதில்:  கொ�ொடைைக்காானலில் நாான் பணியாாற்றிக் 
கொ�ொண்டிருந்த பள்ளியில் திரு. அகஸ்டின் ஜெெபகுமாார் அவர்கள் 
பகிர்ந்த செெய்தி, வட இந்தியாாவில் மிஷனெ�ரிப் பணிக்காாக அர்ப்பணிக்கும் 
தீப்பொ�ொறியைை என் உள்ளத்தில் ஏற்றியது. தூத்துக்குடியைைச் சேேர்ந்த 
பேேராாசிரியர் ஐவன் பாாலசிங் அவர்கள் எனக்கு FMPB அமைைப்பைை 
அறிமுகப்படுத்தினாார். பின்னர் நாான் FMPBஇல் இணை�ந்தே�ன். 
என் அனைைத்துத் திறமைைகளைையும், ஆற்றல்களைையும் தே�வ ரா�ஜ்ய 
விரிவுக்கெென்று பயன்படுத்த வே�ண்டும் என்ற ஆழ்ந்த உந்துதல் 
எனக்கு ஏற்பட்டது. 

கே�ள்வி: ஊழியத்திற்கு வந்த பிறகு களத்தில் நீங்கள் 
சந்தித்த பாாடுகள், போ�ோராாட்டங்கள் என்ன?
அருட்பணியாாளர் பதில்: குஜராாத்தின் குக்னாா மக்களிடைையேே திருச்சபைை 
நிறுவுநராாக (Church Planter) பணியாாற்றிய போ�ோது நாான் அதிகமாாக 
எதிர்கொ�ொண்ட போ�ோராாட்டம் தனிமைை என்பதுதாான். இசைையைைக் 
கேேட்டு ஆறுதல் பெெறும் வாாய்ப்புகள் இல்லாாததாால், தனிமைையைை 
சமாாளிக்க முடியவில்லைை. என் திருமணத்திற்கு பிறகு, குடியிருக்க, 
மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியத்தைை மே�ற்கொ�ொள்ள ஏற்ற வீடு கிடைைப்பதும் 
சவாாலாாகவே� இருந்தது. 
கேேள்வி: ஊழியத்தின் பாாதைையில் தே�வன் தந்த தரிசனம் என்ன?
அருட்பணியாாளர் பதில்: ஜாார்கண்டைைச் சேேர்ந்த மாால்டோ�ோ மக்களுக்கு 
சுவிசேேஷம் செென்றடைைய மாால்டோ�ோ மொ�ொழியில் முழு வே�தாாகமத்தைையும் 
மொ�ொழிபெெயர்ப்பதில் கவனம் செெலுத்த வே�ண்டும் என்பதுதாான். 
கே�ள்வி: தரிசனத்தைை நிறைைவே�ற்ற நீங்கள் கொ�ொடுத்த 
விலைை கிரயங்கள் என்ன? 
அருட்பணியாாளர் பதில்: எங்கள் ஊழியத்தில், குறைைந்த வசதிகள் 
மற்றும் அதிகமாான தடைைகள் ஆகியவைை அடங்கியிருந்தன. 
முக்கியமாாக வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்பு பணியில் துல்லியமாானச் 
சொ�ொற்றொ�ொடர்களைைக் கண்டுபிடிப்பதில் ஏற்பட்ட சவாால்கள் அதிகம்.
கே�ள்வி: விலைை கிரயம் செெலுத்தியதாால் மக்கள் மத்தியில் 
ஏற்பட்ட விளைைவுகள் என்ன? 
அருட்பணியாாளர் பதில்: மாால்டோ�ோ மக்களிடைையேே நாாங்கள் செெய்த 
ஊழியத்தினாால் அநே�க மாாற்றங்கள் தொ�ொடர்ச்சியாாக நிகழ்ந்தன. 
ஒருகாாலத்தில் மங்கிவிட்டதாாக கருதப்பட்ட மாால்டோ�ோ சமூகம், 
இன்று மக்கள்தொ�ொகைை வளர்ச்சியுடனும், ஆவிக்குரிய எழுச்சியுடனும் 
முன்னே�ற்றமடைையத் தொ�ொடங்கியது. மாால்டோ�ோ சமுதாாயமே�, 
தங்கள் சொ�ொந்த மொ�ொழியில் முழு வே�தாாகமத்தைையும் பெெற்ற முதல் 
மக்களினமாாகும். இதனாால் இந்தியாாவிலும் வங்கதே�சத்திலும் வாாழும் 
மாால்டோ�ோ மக்கள் கர்த்தருடைைய ஆசீர்வாாதத்தைைப் பெெற்றுள்ளனர். 
எங்களுடைைய ஓய்வுக்குப் பிறகும், FMPBஇல் வாார்லி வே�தாாகம 
மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணி உட்பட பல்வே�று திட்டங்களுக்கு ஆதாார 
நபர்களாாக (Resource Persons) எங்களைைக் கர்த்தர் பயன்படுத்தி 
வருகிறாார். சுவிசேேஷத்தினாால் சந்திக்கப்படாாத மக்களைைச் சந்திக்க 
வாாலிபர்களாாகிய நீங்கள் உங்களைை அர்ப்பணிக்க வே�ண்டும். 
அப்பொ�ொழுது பரலோ�ோகமாானது இந்தியர்களாால் நிரப்பப்படும்!

ஜெ�பிக்க:
	倈 மாால்டோ�ோ மக்கள் அனைைவரும் இரட்சிக்கப்பட
	倈 மாால்டோ�ோ மொ�ொழியில் மொ�ாழிபெெயர்க்கப்பட்ட வே�தாாகமத்தைை 

மாால்டோ�ா மக்கள் படித்து, விசுவாாசத்தில் வளர
	倈 மாால்டோ�ோ மக்கள் நடுவே� நடந்துக் கொ�ொண்டிருக்கும் FMPBஇன் 

ஊழியம், அதிக விளைைச்சலைைக் கொ�ொண்டு வர
	倈 இங்கு ஊழியம் செெய்யும் நமது மிஷனெ�ரிகள், சுதே�ச ஊழியர்கள் 

மற்றும் விசுவாாசிகளைைக் கர்த்தர் பாாதுகாாத்துக் கொ�ொள்ள
	倈 கர்த்தரைை இன்னும் அறியாாத மக்களிடைையேே ஊழியம் செெய்ய 

அநே�க மாால்டோ�ோ வாாலிபர்கள் எழும்ப ஜெெபிப்போ�ோம்
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இந்த காாலத்தில் நாாம் எங்கு பாார்த்தாாலும் வாாலிபர்களிடைையே� டே�ட்டிங், டே�ட்டிங் என்றே� கே�ட்க முடிகிறது. யாாரைை கே�ட்டாாலும் 
தாாங்கள் டே�ட்டிங் பண்ணுவதாாக கூறுகிறாார்கள்!!! இப்படி டே�ட்டிங் என்னும் மோ�ோகத்தில் விழுந்து, சிக்கி தவிக்கும் 
இளைைஞர்களுக்காாக, இந்த மாாதம் நாாம் திறப்பிலே� நிற்கவிருக்கிறோ�ோம். அதற்கு நீ ஆயத்தமாா! இவ்வுலகில் 1500க்கும் 
மே�ற்பட்ட டே�ட்டிங் Apps மற்றும் இணை�யதளங்கள் இருக்கிறது. இந்தியாாவிலும் அதன் தாாக்கம் அதிகமாாக காாணப்படுகிறது.  
உலகளாாவிய டே�ட்டிங் ஆப்ஸ் (Apps) தவிர, இந்தியாாவிலே�யே� உருவாாக்கப்படுகிற டே�ட்டிங் ஆப்சைை (Apps) வாாலிபர்கள் அதிக 
அளவில் பயன்படுத்துகின்றனர்.  Monetization என்கிற பெெயரில், இந்த டே�ட்டிங் Apps பயனர்களைை, பலவித இச்சைைகளைைத் 
தூண்டக்கூடிய காாரியங்களைைச் செெய்ய வைைக்கிறது!!  இந்த apps சம்பந்தமாான பல மோ�ோசடி குற்றங்களைை சமீப காாலமாாக 
கே�ட்டுக் கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம். அவற்றுள் Fake ID மூலம், பலர் தங்களைை, ஓர் அழகிய ஆணாாகவோ�ோ, பெெண்ணாாகவோ�ோ 
சித்தரித்து, அந்த ஆப்பில் உள்ள மற்றவர்களோ�ோடு பழகி விடுகின்றனர்.  பின்னர் அவர்களது நம்பிக்கைையைைப் பெெற்றவுடன், 
இவர்கள் தங்கள் வே�லைையைை காாண்பிக்கின்றனர். பல நே�ரங்களில் தனியாாக சந்திக்க வர சொ�ொல்வது, ஹோ�ோட்டல்களில் தனி 
அறைை எடுத்து ஒரு நாாள் தங்குவது போ�ோன்ற ஆசைை வாார்த்தைைகளைைக் கூறிவிட்டு, தாாங்கள் பல விலைை உயர்ந்த பொ�ொருட்களைை 
அவர்களுக்கு பரிசாாக தருவதாாக கூறி ஏமாாற்றுகின்றனர்.  இதனைை நம்பி, பலர் பெெரிய பெெரிய ஹோ�ோட்டல்களில் அறைைகளைை 
புக் செெய்து அந்த மறு பாாலினத்தவரோ�ோடு நன்றாாக பே�சி மகிழ்கின்றனர்.  பின்னர் இவர்கள் கொ�ொடுக்கும் உணவுகளில் மயக்க 
மருந்துகளைைக் கலந்து, விலைை உயர்ந்த செெல்போ�ோன், லே�ப்டாாப்புகள் மற்றும் பல லட்சம் பணங்களைை ஏமாாற்றி விடுகின்றனர். 
இவ்வகைை மக்களுக்காாக நாாம் ஜெ�பிக்க கடமைைப்பட்டிருக்கிறோ�ோம்.

ஜெ�பக்குறிப்புகள்:
•	 டே�ட்டிங் appsஇல் தங்கள் பணத்தைை, நே�ரத்தைை, முதல் காாதலைை, நம்பிக்கைையைை இழந்து தவிக்கின்ற 

இளைைஞர்களுக்காாக பாாரத்தோ�ோடு ஜெ�பிப்போ�ோம். 
•	 தாாங்கள் உறவுகளாால் மறுபடியும் ஏமாாற்றப்பட்டு விடுவோ�ோமோ�ோ என்கிற பயத்திலே�யே�, திருமணம் செெய்யாாமல் இருக்கும் 

இளைைஞர்களுக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம். 
•	 இவ்வகைை ஆசைை வாார்த்தைைகளாால் இழுப்புண்டு, காாதல் வயப்பட்டு, அதன் பின்னர் அந்த உறவினாால் வரும் 

அச்சுறுத்தல்களைையும், அடக்குமுறைைகளைையும் தவிர்க்க முடியாாமல் சிக்கி தவிக்கும் இளைைஞர்களுக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம். 
•	 இந்த ஆப்சைை (Apps) Time Passக்காாக பயன்படுத்தும் வாாலிபர்களின் இரட்சிப்புக்காாக ஜெ�பிப்போ�ோம். 
•	 விசுவாாச குடும்பத்தினரின் வாாலிபப் பிள்ளைைகள் கர்த்தரைைத் தே�டவும், அவரைையே� பற்றி கொ�ொண்டிருக்கவும் 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.
•	 பள்ளி, கல்லூரிகளில் படித்துக் கொ�ொண்டிருக்கும் இளைைஞர்கள், இவ்வித அடிமைைத்தனங்களிலிருந்து தங்களைை 

பாாதுகாாத்துக்கொ�ொள்ள ஜெ�பிப்போ�ோம்.
•	 கணக்கெெடுப்பின்படி Tinder ஆப்பில் 75 மில்லியன் மக்கள் 2026இல் இருக்கின்றனர். இவர்களின் மனந்திரும்புதலுக்காாக 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.
•	 இந்தியாாவில் மட்டும் அடுத்த ஆண்டுக்குள் 28 மில்லியன் பயனாாளர்கள் வந்து விடுவாார்களெ�ன்று கணக்கெெடுப்பு 

கூறுகிறது. இந்த நிலைை மாாற ஜெ�பிப்போ�ோம்.
•	 நிமிஷத்தாாசைைக் காாட்டி, அக்கினி கடலில் தள்ளும் சாாத்தாானின் செெயல்களைை வாாலிபர்கள் உணர்ந்து, கர்த்தரைையே� 

நோ�ோக்கி பாார்த்து பரிசுத்த வாாழ்வு வாாழ ஜெ�பிப்போ�ோம்.
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பாாவ்ரி மொ�ொழி பேேசும் பரேேலாா பாாவ்ராா மக்கள் 
அறிமுகம்:
ஜீவனுள்ள தே�வனின் வல்லமைையாான ஜீவ வாார்த்தைை 
இன்றும் பலராால் பல மொ�ொழிகளில் மொ�ொழி பெெயர்க்கப்பட்டு 
வருகிறது. அதில் ஒன்று தாான் பீல் குடும்பத்தைை சேேர்ந்த 
பரேேலாா பாாவ்ரி மொ�ொழி. பரேேலாா பாாவ்ராா இன மக்கள் 
குஜராாத்தில் பாாவாாகாாட் என்ற பகுதியிலிருந்து இடம்பெெயர்ந்து 
வந்தவர்கள்.  10.42 லட்சம் பாாரேேலாா பாாவ்ராா மக்கள் இன்று 
குஜராாத், ராாஜஸ்தாான், மத்தியபிரதே�சம், மஹாாராாஷ்டிராா 
மாாநிலங்களில் வசித்து வருகிறாார்கள். அவர்களின் மொ�ொழி 
பரேேலாா பாாவ்ரி. பரேேலாா பாாவ்ராா மக்களின் கிளைை மொ�ொழியாான 
ராாட்வி, பிலாாலாா, பாாலீயாா மொ�ொழியும் இப்பகுதியில் பே�சப்பட்டு 
வருகிறது. அதோ�ோடு அப்பகுதியில் பீலி, நொ�ொய்ரி, அஹிராாணி 
போ�ோன்ற மொ�ொழிகளும் பே�சப்பட்டு வருகிறது.
விவசாாயம் இம்மக்களின் பிரதாான தொ�ொழில். இவர்கள்ஆவி 
வணக்கம் உடைையவர்கள், தற்பொ�ொழுது சிலர் குருவைைப் 
பின்பற்றுகிறாார்கள். இவர்கள் சாாராாயம் காாய்த்து, இறப்புகள் 
மற்றும் திருமணங்களில் குடித்து விட்டு இரவு முழுவதும் 
நடனம் ஆடும் கலாாசாாரத்தைைக் கொ�ொண்டவர்கள்
பாாரேேலாா பாாவ்ரி மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியம்: 
 ஓர் அழகிய இளைைஞன் திருவண்ணாாமலைை 
பட்டணத்திலிருந்தாார். அவர் லுத்தரன் திருச்சபைையைைச் 
சேேர்ந்தவர். பெெற்றோ�ோர்க்குச் செெல்ல மூத்த மகனாான இவர் 
அதிக பக்தியாாய் வளர்க்கப்பட்டாார். ஏனெ�னில் அவரின் 
பெெற்றோ�ோர் அவரைை பிறப்பிலே�யே� தே�வ ஊழியத்திற்கெென்று 
அர்ப்பணித்திருந்தனர். அவரின் பெெற்றோ�ோர் நண்பர் சுவிசேேஷ 
ஜெ�ப குழுவின் ஜெ�ப குழு தலைைவர்களாாகவும் இருந்தனர்.
இவர் தனது வாாலிப வயதைை மிக அழகாாக ஜாாலியாாக 
வாாழ வே�ண்டும் என்ற பல கனவுகளோ�ோடு வாாழ்ந்து 
கொ�ொண்டிருந்தாார். அவர் Msc (Maths) நிறைைவாாண்டு 
படித்துக் கொ�ொண்டிருக்கும் போ�ோது, தன் ஜெ�பத்தில் தே�வன் 
அவரைை வே�தாாகம மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணி செெய்ய தன்னைை 
அழைைப்பதைை தெெளிவாாக உணர்ந்து, உடனடியாாக 
கீழ்ப்படிந்து நம் இயக்கத்தில் இணை�ந்து 1991இல் வே�தாாகம 
மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணிக்காான பயிற்சிகளைை (Linguistic 
trainings) பயின்றாார். அவர்தாான் அருள்திரு. இம்மாானுவே�ல் 
இறைைபிச்சைை என்பவர். இவர் ஜாார்கண்டிலுள்ள மாால்டோ�ோ 
மக்கள் மத்தியில் 5 ஆண்டுகள் குடும்பமாாக திருச்சபைையைை 
நிலைைநாாட்டும் பணியைைச் செெய்து, 2000இல் மஹாாராாஷ்டிராா 
மாாநிலத்திலுள்ள பரேேலாா பாாவ்ராா மக்கள் மத்தியில் குடும்பமாாக 
பணிச்செெய்ய தொ�ொடங்கி, இம்மக்களின் பாாவ்ரி பாாஷைை, 
இலக்கணம், கலாாச்சாாரம் இவைைகளைைக் கற்று, பாாவ்ராா இன 

(வே�தாாகம மொ�ொழி பெெயர்ப்புப் பணி)
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மக்களுக்கு சுவிசேேஷம் அறிவித்து, பரேேலாா பாாவ்ரி மொ�ொழியில் 
புதிய ஏற்பாாட்டைை மொ�ொழிபெெயர்த்து தந்தாார். மே�லும் இயே�சு 
திரைைபடத்தைை டப் செெய்தும், விடுமுறைை வே�தாாகம பாாடதிட்ட 
புத்தகங்களைை அம்மொ�ொழியில் மக்களுக்கு தந்தாார்.
2019இல் சேேலம் டே�னிஷ்பே�ட்டைை மாாநில முகாாமில் புதிய 
ஏற்பாாட்டைை பிரதிஷ்டைை செெய்ய தே�வன் கிருபைை செெய்தாார். 
அவர் திடீரெென கொ�ொரோ�ோனாாவில் பாாதிக்கப்பட்டு 21 ஆண்டுகள் 
மொ�ொழிபெெயர்ப்பு ஊழியத்தைை நிறைைவு செெய்து ஏப்ரல் 9ஆம் தே�தி 
2021இல் தே�வ இராாஜ்ஜியம் செென்றடைைந்தாார். 
அச்சச்சோ�ோ! என்னடாா! என்று நினைைக்கிறீர்களாா? அவரோ�ோடு 
இம்மொ�ொழிப்பெெயர்ப்பு பணியும் நின்று விடுமோ�ோ என 
பலருக்குக் கே�ள்வி குறி இருந்தது. ஆனாால் அவரது 
துணை�வி திருமதி. ஜே�ன் இம்மாானுவே�ல் இந்த ஊழியத்தைை 
தொ�ொடர்ந்து செெய்து வருகிறாார்கள். இது இந்திய வே�தாாகம 
சங்கத்தாால் அச்சிடப்பட்டு 2023இல் மஹாாராாஷ்டிராா மாாநிலத்தில் 
பணித்தளத்தில் பிரதிஷ்டைை செெய்து விநியோ�ோகிக்க தே�வன் 
கிருபைை செெய்தாார்.
மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பணியின் சவாால்கள் மற்றும் 
சாாதகங்கள்:

	倈 தமிழ் நாாட்டிலிருந்து வட இந்தியாா செெல்பவர்களுக்கு புதிய 
மொ�ொழி, கலாாச்சாாரம் கற்பதே� பெெரிய சவாால்கள். அதனாால் 
மொ�ொழிப்பயிற்சி, மொ�ொழிபெெயர்ப்புப் பயிற்சி அளிக்கப்படும்.

	倈 ஆரம்ப நாாட்களில் மின்சாார தடைை ஒரு நாாளில் 12-14 
மணி நே�ரம் இருந்தது. ஆனாாலும் கணிணி மற்றும் 
ஜெ�னரேேட்டர் வழங்கப்பட்டது.

	倈 அகராாதி (Dictionary) அநே�க பீல் மொ�ொழிகளில் இருப்பதாால் 
எளிதாாக மற்ற கிளைை மொ�ொழிகளிலும் மொ�ொழிப்பெெயர்ப்புப் 
பணிச் செெய்ய வாாய்ப்பு கிடைைத்துள்ளது.

ஜெெபியுங்கள்:
	倈 பழைைய ஏற்பாாடு மொ�ொழிப்பெெயர்ப்புப் பணி நே�ர்த்தியாாய் 

நடைைபெெற
	倈 பாாவ்ரி மொ�ொழியில் ஆடியோ�ோ வே�தாாகமம் (Audio Bible), 

மற்றும் உடன்படிக்கைை காாணொ�ொலி (Covenant film) 
ரெெக்காாட் செெய்யப்படும் பணி நே�ர்த்தியாாய் நிறைைவே�ற 

	倈 முதியோ�ோர் பாாட கல்வி திட்டங்கள் அவர்கள் பாாஷைைகளில் 
அச்சிடப்பட்டு, பயிற்சிகள் அளிக்கப்பட்டு, 18 கிராாமங்களில் 
வகுப்புகள் முறைையாாக நடைைபெெற்று வருகிறது. 
இம்முயற்சிகள் நல்ல பலன் தர

	倈 மக்கள் கைைகளில் கிடைைக்க பெெற்ற பாாவ்ரி புதிய 
ஏற்பாாட்டைை விசுவாாசிகள் அனுதினமும் வாாசித்து 
ஆவிக்குரிய வாாழ்வில் வளர

	倈 பாாவ்ரி வே�தாாகமத்தைை மிஷனெ�ரிகள், சுதே�ச ஊழியர்கள், 
விசுவாாசிகள் ஆலய ஆராாதனைைகளில் வாாசிக்க 

	倈 பாாவ்ராா மக்கள் தங்கள் தாாய் மொ�ொழியைை, மாாநில 
மொ�ொழிகளைை விட தாாழ்வாாக எண்ணாாமல் தாாய் மொ�ொழி 
வே�தாாகமத்தைை பயன்படுத்த ஜெ�பிப்போ�ோம்.

வாாலிப தம்பி தங்கைைகளே�!!
சீகன்பாால்கைைக் கொ�ொண்டு நம் தமிழ் மொ�ொழியில் 
வே�தாாகமம் தந்த கர்த்தர், உங்களைை கொ�ொண்டும் அநே�க 
மொ�ொழிகளில் வே�தாாகமத்தைை தர வல்லவராாயிருக்கிறாார். 
இந்த மொ�ொழிப்பெெயர்ப்புப் பணியின் தொ�ொடரோ�ோட்டத்தில் 
உங்களைையும் கர்த்தர் அழைைத்தாால் உடனடியாாகக் கீழ்ப்படிந்து 
அர்ப்பணிப்பீர்களாா??

15 கேேரீத் - பிப்ரவரி 2026நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு
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தனிமைையில் உரமூட்டப்பட்ட 
பவுலின் வை�ராாக்கியம்

பரிசேேயர்களின் நம்பிக்கைைக்காாக அதிக வைைராாக்கியத்துடன் இருந்த 
பவுலைை தே�வன் எவ்வாாறு சந்தித்தாார் என்பதைைக் கடந்த மாாதத்தில் 
பாார்த்தோ�ோம். இதன் விளைைவாாக, புதிதாாக உருவாாக்கப்பட்ட 
சபைையைைத் துன்புறுத்துவதில் இருந்த பவுலின் வைைராாக்கியம், 
இயே�சு கிறிஸ்துவைை அறிவிப்பதற்காான வைைராாக்கியமாாக மாாறியது. 
ஆனாால் இப்படிப்பட்ட மாாற்றத்தில் உதயமாாகும் ஆரம்ப சக்திவாாய்ந்த 
ஆற்றல் மட்டுமே� அவர்கள் தங்கள் வைைராாக்கியத்தைை கடைைசி 
வரைை பாாதுகாாக்கப் போ�ோதுமாானதாாக இல்லைை என தே�வனாால் 
பயன்படுத்தப்பட்ட பலரின் வாாழ்க்கைைகளிலிருந்து நாாம் அறிகிறோ�ோம். 
எனவே�, தே�வன் அவர்களுக்காான தமது பயிற்சியைைக் கிட்டத்தட்ட 
உடனடியாாக ஆரம்பிக்கிறாார். மோ�ோசேே தன் 40வது வயதில் தன் 
மக்களின் நலனுக்காாகக் கொ�ொண்டிருந்த தனது வைைராாக்கியத்தைை 
வெ�ளிப்படுத்தினாார் (யாாத். 2:12). உடனே� தே�வன் அவரைை பயிற்சி 
பெெறுவதற்காாக அடுத்த 40 ஆண்டுகள் “மீதியாானின் பாாலைைவன 
பல்கலைைக்கழகத்திற்கு” கொ�ொண்டு செென்றாார். இதுபோ�ோலவே�, 
பவுலும் தே�வனாால் பயிற்றுவிக்கப்பட்டாார் என்பதைை இந்த மாாதம் 
காாண இருக்கிறோ�ோம். 
பவுல் கி.பி. 33ஆம் ஆண்டில் ஒரு தரிசனத்தில் இயே�சுவைைச் 
சந்தித்தாார். அந்தியோ�ோகியாாவிலிருந்து அவரது முதல் மிஷனெ�ரிப் 
பயணம் கி.பி. 46-48ஆம் ஆண்டுகளில் நடந்தது. இடைைப்பட்ட 
இந்த 13 முதல் 15 ஆண்டுகளில், எதிர்ப்பின் கடுமைையிலிருந்து 
விலக்கப்பட்டு, பவுல் பயிற்சியின் கீழ் வைைக்கப்பட்டாார். இது 
ஒரு தீவிரமாான ஆவிக்குரிய வடிவமைைப்பு, நடைைமுறைை பயிற்சி 
மற்றும் தெெய்வீக வழிகாாட்டுதலின் காாலமாாக இருந்தது. இந்த 
காாலம் பெெரும்பாாலும் அவரது “மௌ�ௌன ஆண்டுகள்” என 
குறிப்பிடப்படுகிறது. 
பவுல் யூதர்களின் மிகச்சிறந்த போ�ோதகர்களில் ஒருவராான 
கமாாலியே�லாால் பயிற்றுவிக்கப்பட்டிருந்தபடியாால் வே�தத்தில் நன்கு 
புலமைைப் பெெற்றவராாக இருந்தாார் (அப். 22:3). எனினும், தமஸ்குவில் 
தே�வன் “அனனியாா” என்ற ஒரு சாாதாாரண விசுவாாசியிடம் பவுலைைப் 
பயிற்சியின் கீழ் வைைத்தாார் (அப். 22: 12-16). அவர் பவுலைைக் 
குணப்படுத்தி, ஞாானஸ்நாானம் பெெறச் செெய்து, பரிசுத்த ஆவியாால் 
நிரப்பப்பட வழிநடத்தி, அவரது அழைைப்பைை உறுதிப்படுத்தினாார். 
இது தனது மதம் தந்த பெெருமைைகளைை பவுலின் வாாழ்விலிருந்து 
முற்றிலும் நீக்கியது. பின்னர், பவுல் தமஸ்குவிற்குத் தெெற்கே� 
அரேேபியாாவிற்கு அனுப்பப்பட்டாார். இங்கே� அவர் தே�வனுடன் 
தனிமைையாாக இருந்தாார். இயே�சு கிறிஸ்துவின் தன்மைை மற்றும் 
அவருடைைய பணி குறித்து மே�லும் தெெளிவைைப் பெெற்றாார் 
(கலாா. 1:11, 12; 2கொ�ொரி. 12:1-4). 
பின்னர், பவுல் தமது களப்பயிற்சிக்காாக தமஸ்குவுக்குத் திரும்பி, 
ஜெ�ப ஆலயங்களில் பிரசங்கிக்கத் தொ�ொடங்கினாார். பழைைய 
ஏற்பாாட்டிலிருந்து கிறிஸ்துவைை முன்வைைக்கக் கற்றுக்கொ�ொண்டாார். 
ஆனாாலும், உடனடியாாக துன்புறுத்தல்களைை எதிர்கொ�ொண்டாார். 
அதிலிருந்து தப்பிக்க ஒரு கூடைையில் வைைத்து, அவர் ரகசியமாாக 

வெ�ளியே�ற்றப்பட்டாார் (அப். 9:23-25). இது கிறிஸ்துவுக்காாக 
வாாழ்வது ஆரம்பத்திலிருந்தே� துன்பத்தைை விளைைவிக்கும் என்பதைை 
அவருக்குப் புரிய வைைத்தது. அவர் எருசலே�ம் செென்றாார். இது 
அவர் மனமாாறிய மூன்று ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு நடந்தது. அங்கு 
அவர் பே�துருவுடன் 15 நாாட்கள் இருந்தாார். மே�லும் இயே�சுவின் 
சகோ�ோதரராான யாாக்கோ�ோபைையும் சந்தித்தாார் (கலாா. 1:18, 19). இது 
முக்கியமாான அப்போ�ோஸ்தல தலைைவர்களுடன் பழகுவதற்கு 
அவருக்கு வாாய்ப்பளித்தது. அவர் கிரேேக்க யூதர்களுடன் 
வாாதிட்டதாால், கொ�ொலைை மிரட்டல்கள் எழுந்தன (அப். 9:29). எனவே� 
அவர் அடுத்த பயிற்சி நிலைையமாான அவரது சொ�ொந்த ஊராான 
சிலிசியாா மாாகாாணத்திலிருந்த தர்சுவுக்கு அனுப்பப்பட்டாார். 
தர்சுவில் பவுல் சுமாார் 8-10 ஆண்டுகள் கழித்தாார். இது ஒரு நீண்ட 
“மறைைக்கப்பட்ட” உள்ளூர் பணிக்காாலமாாக இருந்தது. அவர் 
சோ�ோம்பியாாக இருக்கவில்லைை அவர் தன் சொ�ொந்த பிராாந்தியங்களாான 
சிரியாா மற்றும் சிலிசியாாவில் சுவிசேேஷத்தைைப் பிரசங்கித்து பல சபைைகளைை 
நிறுவியிருக்கக்கூடும் என நம்பப்படுகிறது (அப். 15:23, 41). சபைை 
நிறுவுதல் மற்றும் சபைை பராாமரிப்பு ஆகியவற்றைை அவரது பயிற்சி 
காாலத்தில் செெய்தாார். அவரைை முதிர்ச்சியடைைய செெய்யவும், உள்ளூர் 
சபைை சூழலைைப் புரிதலைை ஆழப்படுத்தவும், துன்புறுத்துபவர் என 
அறியப்பட்ட அவரது பெெயர் மறக்கடிக்கப்பட்டு, அதற்கு பதிலாாக 
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விசுவாாசத்தைைப் பிரசங்கிப்பவர் என அறியப்படவும் செெய்ய தே�வன் 
இந்த நே�ரத்தைைப் பயன்படுத்தினாார். 
இறுதியாாக, அந்தியோ�ோகியாாவில் பெெருகிவரும் புறயினத்தாார் 
சபைைக்கு உதவி தே�வைைப்பட்ட பர்னபாா, பவுலைை தர்சுவில் 
தே�டிக் கண்டுபிடித்து, அந்தியோ�ோகியாாவிற்கு அழைைத்து வந்தாார். 
ஒரு முழு ஆண்டு அவர்கள் ஒன்றாாக சபைைக்குக் கற்பித்தனர். 
இது மிக முக்கியமாான குழுப்பணிப் பயிற்சியாாக இருந்தது. 
புத்திசாாலியாான இறைையியலாாளராான பவுல், “ஆறுதலின் மகன்” 
என்று அழைைக்கப்படும் பர்னபாாவிடமிருந்து, கூட்டாாளியாாக 
வே�லைை செெய்வது எப்படி என்பதைையும், பல்வே�றுபட்ட மக்கள் 
நிறைைந்த சபைையைை எப்படி பராாமரிப்பது என்பதைையும், 
பலதரமாான மக்கள் வாாழும் ஒரு முக்கியமாான நகரத்தில் எப்படி 
செெயல்படுவது என்பதைையும் கற்றுக்கொ�ொண்டாார். அந்தியோ�ோகிய 
சபைையினர் கர்த்தரைை ஆராாதித்து, உபவாாசமிருந்த போ�ோது பரிசுத்த 
ஆவியாானவர் வெ�ளிப்படைையாாக “பர்னபாாவைையும், சவுலைையும் 
நாான் அழைைத்திருக்கிற பணிக்கெென பிரித்துவிடுங்கள்” என்று 
சொ�ொன்னாார். இன்னும் ஜெ�பித்து உபவாாசித்த பின்பு, சபைையாார் 
அவர்கள் மே�ல் கைைகளைை வைைத்து அனுப்பினர். இதுவே� அவரது 
முதல் மிஷனெ�ரி பயணத்துக்கு ஆதாாரமாாக இருந்த தெெய்வீக மற்றும் 
சபைையின் ஆணை�யாாக இருந்தது. அவரது பயிற்சி இப்போ�ோது 
ஆவியாானவராாலும், இறைை மக்களாாலும் அங்கீகரிக்கப்பட்டு 
உறுதிபடுத்தப்பட்டது (அப். 13:1-3).

நாாம் என்ன கற்றுக்கொ�ொள்கிறோ�ோம்?
ஊழியத்தின் பல்வே�று அம்சங்களைைக் கற்றுக்கொ�ொள்வதற்காாக பவுல் 
ஐந்து வெ�வ்வே�று இடங்களில் பயிற்சி பெெற்றாார். இது அவருக்கு 
தே�வன் கொ�ொடுத்த வைைராாக்கியத்தைை செெயல்படுத்தும் முன் உறுதியாான 
அடித்தளத்தைை அளித்தது. நாாம் கடந்த மாாதம் வலியுறுத்தியது 
போ�ோல, தம்முடைைய அழைைப்பைை நிறைைவே�ற்றுவதற்காாக தே�வன் 
உங்களுக்கு ஒரு குறிப்பிட்ட பயிற்சி திட்டத்தைை வைைத்திருக்கிறாார். 
நாான் என்னுடைைய வாாழ்க்கைையைைப் பின்னோ�ோக்கிப் பாார்க்கைையில், 
தே�வன் என் பிறப்பிலே�யே� என்னைைத் தம் ஊழியராாகத் 
தே�ர்ந்தெெடுத்தாார். என் தந்தைையின் மூலம் மிஷனெ�ரிப்பணிக்காான 
ஆரம்ப ஊக்கத்தைைப் பெெற்றே�ன். 10 வயதாாய் இருக்கும்போ�ோதே� என் 
வாாழ்க்கைையைை கர்த்தருக்கு அர்ப்பணித்தே�ன். பின்னர், 13வது 
வயதில் என் தந்தைையைை இழந்ததாால், என் வாாழ்க்கைை கடினமாான 
சூழலில் சிக்கியது. எனினும், தே�வன் என்னைை உயர்கல்வி 
நிலைையங்களுக்கும், ஒரு அற்புதமாான அறிவியல் நிறுவனத்தில் 
வே�லைை செெய்யவும் அழைைத்துச் செென்றாார். என்னுடைைய 16வது 
வயதிலிருந்து ஜெ�பத்தில் வளர கர்த்தர் என்னைைப் பயிற்றுவித்தாார். 
இறுதியாாக, கர்த்தர் என்னைை முழுநே�ரப் பணிக்கு அழைைக்கும் 
முன் 30வது வயதில் நாான் கடவுளுக்கு கொ�ொடுப்பதிலும், வே�தத்தைை 
ஆழமாாக கற்றுக் கொ�ொள்ளவும், ஜெ�பக்குழுவுடன் கிராாமங்களுக்குச் 
செென்று சுவிசேேஷத்தைைப் பகிரும் ஊக்கத்தில் வளரவும் அவர் 
எனக்கு உதவினாார். 
அன்புள்ள வாாலிபர்களே�, உங்கள் வாாழ்க்கைைக்காான தே�வ 
அழைைப்பைை நீங்கள் அடைையாாளம் கண்டிருக்கிறீர்களாா? தே�வன் 
இப்போ�ோது உங்களைைப் பயிற்றுவிக்கும் விந்தைையாான வழிகளைைப் 
புரிந்து அவரோ�ோடு ஒத்துழைைக்கிறீர்களாா?

வாாலிபர் ஜெ�பக்குழுவின் 
ஆரம்பமும், வளர்ச்சியும்...

நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு சேேலம் 
பிராாந்தியத்திலுள்ள வாாலிபர் பிரிவைை சிறப்பாாக 
நடைைபெெற கிருபைை செெய்த கர்த்தராாகிய இயே�சு 
கிறிஸ்துவுக்கு மகிமைையும், கனமும் உண்டாாவதாாக. 
இதனை� வாாசிக்கும் உங்களுக்கும் எங்கள் 
வாாழ்த்துதலைைத் தெெரிவித்துக் கொ�ொள்கிறோ�ோம்.
2010ஆம் ஆண்டு முதல் வாாலிபருக்கெென்று சிறப்பு 
ஐக்கிய கூடுகைை அவ்வப்போ�ோது நடைைபெெற்றாாலும் 
2022ஆம் ஆண்டின் துவக்கம் முதல் மாாதந்தோ�ோறும் 
4ஆம் ஞாாயிறு அன்று ஒரேே இடத்தில் வாாலிபர் 
கூடுகைை நடைைபெெற்று வருகிறது. இதில் 25 முதல் 
30 வாாலிபர்கள் மற்றும் இளம் வாாலிபர்களும் 
கலந்துக் கொ�ொள்கின்றனர். மே�லும் வாாலிபப் 
பெெண்கள் 3 குழுக்களாாகப் பிரிந்து மாாதம் ஒருமுறைை 
கூடி ஜெ�பிக்கின்றனர். வாாலிப ஆண் பிள்ளைைகள் 
2 குழுக்களாாகப் பிரிந்து மாாதம் ஒருமுறைை கூடி 
ஜெ�பிக்கின்றனர். 
சேேலம் மாாவட்ட நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு 
நடத்தும் ஒவ்வொ�ொரு கூடுகைைகளிலும் பாாடல் மற்றும் 
கோ�ோரியோ�ோகிராாபி (Choreography) வே�ளைையில் 
வாாலிபர்கள் சிறப்பாாக செெயல்படுகின்றனர். 
கிராாமங்களில் நடத்திய படக்காாட்சி ஊழியம் 
மற்றும் கிறிஸ்துமஸ் காாலங்களில் கீத பவனி 
போ�ோன்றவைைகளில் வாாலிபர்கள் தே�வன் தங்களுக்கு 
தந்த பொ�ொறுப்பாாக எண்ணி குழுவாாக இணை�ந்து 
சிறப்பாாக செெயல்பட்டனர்.
 இயக்கத்தின் மூலம் நடைைபெெறும் வாாலிபர் 
கூடுகைைகளில் கலந்து கொ�ொள்ளும் வாாலிபர்கள் 
மிஷனெ�ரி தரிசனம் பெெற்று, தே�வப்பணிக்கெென்று 
தங்களைை அர்ப்பணிக்க ஜெ�பித்துக் கொ�ொள்ளுங்கள்.
கிறிஸ்து இயே�சுவுக்கே� மகிமைை உண்டாாவதாாக! 
ஆமெ�ன்!
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•	 பாாவத்திலிருந்து எப்படி வெ�ளியே� வருவது, 
எப்படி தொ�ொடர்ந்து ஜெ�பிப்பது என்பதைைக் 
கற்றுக்கொ�ொண்டே�ன். எனக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாாக 
இருந்தது. மிஷனெ�ரி பகிர்வு எனக்கு அதிக தாாக்கத்தைை 
ஏற்படுத்தியது. இவர்களுக்காாக ஜெ�பிக்க முடிவு 
செெய்தே�ன். வாாலிப வயது மிகவும் மதிப்புமிக்கது 
என்பதைையும் உணர்ந்துக் கொ�ொண்டே�ன். எனவே� 
என் வாாழ்க்கைையைை தே�வனுடன் அதிகமாாக செெலவிட 
தீர்மாானித்தே�ன்.

•	 இந்த கூட்டம் என் இரட்சிப்பைை புதுப்பிக்க உதவியது. 
பராாமரிப்பு, உணவு மற்றும் ஒவ்வொ�ொரு Sessionயும் 
எனக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாாகவும், மிகவும் 
சிறப்பாாகவும் இருந்தது.

•	 3 நாாள் முகாாம் எனக்கு மிகவும் ஆசீர்வாாதமாாக 
இருந்தது. FMPBயின் மூலமாாக இன்னும் அதிகமாான 
கூட்டங்கள் நடைைபெெற வே�ண்டும். இந்த தலைைமுறைை 
வாாலிபர்கள் மிஷனெ�ரிகளைைப் பற்றி இன்னும் 
அதிகம் அறிந்துகொ�ொள்ள முடிந்தது.

•	 மிஷனெ�ரி பகிர்வு எனக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாாக 
இருந்தது.

•	 ஒவ்வொ�ொரு நிகழ்ச்சிகளும் மிகவும் பயனுள்ளதும், 
தாாக்கம் ஏற்படுத்த கூடியதுமாாயிருந்தது. இரண்டாாம் 
நாாள் Devotion மிகவும் பயனுள்ளதாாயிருந்தது.

•	 இந்த முகாாம் என் தனிப்பட்ட மற்றும் ஆவிக்குரிய 
வளர்ச்சிக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாாக இருந்தது. 
தே�வனுடன் உள்ள உறவைை புதுப்பிக்க இது மிகவும் 
உதவியாாக இருந்தது. சில Sessions என்னை� 
ஆழமாாக சிந்திக்க வைைத்தது. 

•	 நாான் பல புதிய விஷயங்களைைக் கற்றுக்கொ�ொண்டே�ன். 
தே�வன் எனக்கு ஜெ�பிக்கும் இருதயத்தைைக் 
கொ�ொடுத்தாார். இப்போ�ோது என் வாாழ்க்கைையைை 
தே�வனுக்கு அர்ப்பணித்துள்ளே�ன். நீங்கள் இதைை 
மிகவும் அழகாாக நடத்தினீர்கள்.

•	 இந்த கூட்டம் மிகவும் பயனுள்ளதாாக இருந்தது. 
செெய்தி நே�ரத்தில் இயே�சு என்னுடன் பேேசினாார். இந்த 
மூன்று நாாட்களில் நாான் மாாற்றமடைைந்தே�ன்.

•	 என் வாாழ்க்கைைக்கு இந்த கூட்டம் மிகவும் 
பயனுள்ளதாாக இருந்தது. இது என் எதிர்காால 
வாாழ்க்கைை முடிவுகளைை மாாற்றும் என்று நாான் 
உணர்ந்தே�ன். இந்த மூன்று நாாட்களில் நாான் பல 
நல்ல விஷயங்களைைக் கற்றுக்கொ�ொண்டே�ன்; அது என் 
பிரச்சனை�களைை தீர்க்க உதவியது. நாான் என்னை� 
முழுவதும் தே�வனுக்கு ஒப்புக்கொ�ொடுத்தே�ன்.

•	 இந்த முகாாமில் நல்ல ஆலோ�ோசனை�கள் கிடைைத்தது. 
Mobile பயன்பாாட்டைைக் கட்டுபடுத்த உதவியது. 
கடவுளுக்குள் இன்னும் அதிகமாாய் செெயல்பட 
வே�ண்டும் என்ற வாாஞ்சைை ஏற்பட்டது. நீங்கள் 
இதைைப் போ�ோல அநே�க முகாாம்கள் நடத்த வே�ண்டும்.

எழும்பி பிரகாாசி ‘2026 
வாாலிபர் முகாாமில் கர்த்தர் எழுப்பிக் கொ�ொடுத்த 

ஜீவனுள்ள சாாட்சிகள்

•	 இந்த 3 நாாள் முகாாம் எனக்கு மிகவும் 
பயனுள்ளதாாயிருந்தது.  என்னுடைைய ஜெ�பத்திலே� 
மிஷனெ�ரிகளுக்காாக இன்னும் அதிகமாாக ஜெ�பிக்க 
வே�ண்டும் என்றும், பணித்தளத்திற்கு செெல்ல 
வே�ண்டும் என்ற ஆர்வமும் ஏற்பட்டது.

•	 இந்த முகாாமில் குஜராாத் குழு ஆடிய நடனம் மற்றும் 
மிஷனெ�ரி பகிர்வு எனக்கு மிகவும் பிடித்திருந்தது. 
இந்த முகாாமுக்கு அழைைத்து வந்த தே�வனுக்கு நன்றி 
செெலுத்துகிறே�ன்.

•	 முகாாமின் ஒவ்வொ�ொரு Sessionsயும் மிகவும் 
பிரயோ�ோஜனமாாயிருந்தது. நாான் பரிசுத்த வாாழ்வில் 
வளரவும், கடவுளுடனாான ஐக்கியத்தைை இன்னும் 
அதிகப்படுத்தவும் மற்றும் ஊழியத்தைைப் பற்றி 
அதிகமாாய் தெெரிந்துக் கொ�ொள்ளவும் முடிந்தது. 

•	 இந்த 3 நாாள் முகாாம் எனக்கு மிகவும் பிடித்திருந்தது. 
குஜராாத் மாாநிலத்திலிருந்து வந்த மிஷனெ�ரி 
சொ�ொன்ன வாார்த்தைைகள் என்னை�ப் பாாரப்படுத்தியது. 
இவர்களுக்காாக நாான் ஜெ�பிக்க முடிவெ�டுத்துள்ளே�ன்.

•	 இந்த 3 நாாட்கள் உணவும், தங்கிய அறைைகளும் 
மிகவும் நன்றாாக இருந்தது. முகாாமின் ஒவ்வொ�ொரு 
Sessionsயும் மிகவும் அருமைையாாயிருந்தது. இந்த 
உலகம் என்னை� மனச்சோ�ோர்வடைைய செெய்தது. 
ஆனாால் இயே�சுவே� ஒளி என்பதைை அறிந்து, அவர் 
விரும்பும் வாாழ்க்கைையைை வாாழ வே�ண்டுமெ�ன்று 
முடிவெ�டுத்துள்ளே�ன். முகாாமைை நடத்தின 
உங்களுக்கு நன்றி.
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திருமணம் என்பது கடவுளின் பரிசு. ஆனாால் உங்கள் வாாழ்க்கைை உணர்வுகளின் மீது அல்ல, கன்மலைையாாகிய 
கிறிஸ்துவின் மீது கட்டப்பட வே�ண்டும். 
மத்தே�யு 7:24இன்படி “ஒரு ஞாானி தன் வீட்டைைக் கன்மலைையின் மே�ல் கட்டுகிறாான்” பிரியமாானவர்களே�! உங்கள் 
வாாழ்க்கைைத் துணை�யைைத் தே�ர்ந்தெெடுப்பதற்கு முன் உங்கள் அடித்தளத்தைைத் தே�ர்ந்தெெடுங்கள். உங்கள் வாாழ்க்கைை 
இவற்றின் மீது கட்டமைைக்கப்பட்டிருந்தாால்...

•	 காாதல் உணர்வுகள் மட்டுமே� 		  -	 அது சரிந்து விடும் 
Only romantic feelings 			   -	 It will collapse

•	 பணம் அல்லது தொ�ொழில் மட்டுமே� 		  -	 அது அசைைந்து ஆடிவிடும்  
Only money or career			   -	 It will shake

•	 தோ�ோற்றம் மற்றும் உற்சாாகம் மட்டுமே� 		 -	 அது மங்கிவிடும்  
Only looks and excitement		  -	 It will fade

ஆனாால் உங்கள் வாாழ்க்கைை இவற்றின் அடிப்படைையில் கட்டமைைக்கப்படும்போ�ோது (3 G)... 
•	 கடவுளின் நோ�ோக்கம் 	 - 	 God’s Purpose 
•	 கடவுளின் வாார்த்தைை 	 - 	 God’s Word
•	 கடவுளின் நே�ரம் 		  -	 God’s Timing

உங்கள் திருமணம் எந்த புயலிலும் வலுவாாக நிற்கும். வே�தாாகமமும் இதைைதாான் நமக்குக் கற்றுத் தருகிறது 
(மத். 7:24-27; லூக்காா 6:47-49). 
என்னிடத்தில் வந்து (Come) என்ற வசனத்தின் மூலம் அவர் பாாதத்தில் அமர்ந்து, அவரைைத் தே�டுங்கள். 
மத்தே�யு 11:28இன்படி அவரிடத்தில் உங்கள் பாாரங்களைை, தே�வைைகளைை, ஆசைைகளைை வைைத்து விடுங்கள். 
என் வாார்த்தைைகளைைக் கே�ட்டு (Hear) என்ற வே�த வசனத்தின் மூலம் அவர் உங்களுக்கு என்ன சொ�ொல்கிறாார் 
என்பதைைக் கே�ளுங்கள். சங்கீதம் 32:8இன்படி அவர் உங்களுக்குப் போ�ோதிப்பாார், நடக்க வே�ண்டிய வழியைைக் காாட்டுவாார். 
அவைைகளின்படி செெய்கிறவன் (Do) “அவர் என்ன சொ�ொல்கிறாாரோ�ோ அதன்படி செெய்யுங்கள்”. யாாக்கோ�ோபு 1:22 
“திருவசனத்தைைக் கே�ட்கிறவர்களாாய் மாாத்திரமல்ல அதின்படி செெய்கிறவர்களாாயும் இருங்கள்” 
(True obedience is not just words but deeds). கன்மலைையின் மே�ல் கட்டப்பட்ட அஸ்திபாாரம் - அசைையாாது 
லூக்காா 6:48; விழாாது மத்தே�யு 7:25.
திருமண வாாழ்விற்குள் நுழைைய பயத்தோ�ோடும், கே�ள்விகளோ�ோடும் மற்றும் கலக்கங்களோ�ோடும் நீங்கள் இருக்கலாாம். 
உங்களுக்காான ஆலோ�ோசனை�கள்: (3 Will)
Perverted Will of God: 
தவறாான நோ�ோக்கம், சுயத்தைை மைையமாாகக் கொ�ொண்டு கர்த்தருடைைய சித்தத்திற்கு மாாறாாக வாாழ்க்கைையைை அமைைப்பது.
Permitted Will of God:
எனக்கு, என் கண்களுக்கு, இந்த துணை� தாான் என் விருப்பம். இந்த விருப்பத்தைை நிறைைவே�ற்றி தாாரும் என தே�வ 
சித்தத்தைைவிட்டு என் சித்தத்திற்கு தே�வனை� வளைைப்பது.
Perfect Will of God:
கர்த்தருடைைய பூரண சித்தத்திற்கு ஒப்புக்கொ�ொடுத்து உம் சித்தம் என் விருப்பம் என கைையளித்து White Paperஇல் 
கைையொ�ொப்பமிட்டு முழுமைையாாய் தே�வனை�ச் சாார்ந்து அவர் காாட்டும் வாாழ்க்கைையைை அமைைத்துக் கொ�ொள்வது.
இதில் நீ எதைை Choose பண்ணுவாாய்? ஜெ�பித்து ஆயத்தப்படு. தே�வ வழி நடத்துதல் உனக்கு உண்டு.

அன்றியும், அவருடைைய தீர்மாானத்தின்படி அழைைக்கப்பட்டவர்களாாய்த் தே�வனிடத்தில் 
அன்புகூருகிறவர்களுக்குச் சகலமும் நன்மைைக்கு ஏதுவாாக நடக்கிறதெென்று அறிந்திருக்கிறோ�ோம். 

(ரோ�ோமர் 8:28)
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ஆண்டவரும் இரட்சகருமாாகிய இயே�சு கிறிஸ்துவின் நாாமத்தில் 
உங்களைை இந்த சிறு கர்த்தருடைைய வாார்த்தைையின் மூலமாாக 
சந்திப்பதில் மிகுந்த மகிழ்ச்சியடைைகிறே�ன். இந்தப் பகுதியில் 
இன்றைைய ராாஜ்ய களம் என்ற தலைைப்பைை மைையமாாக வைைத்து 
மறைைந்திருக்கும் பொ�ொக்கிஷத்தின் உவமைையைை ஆழமாாகத் 
தியாானிப்போ�ோம். 
கர்த்தராாகிய இயே�சு கிறிஸ்து தமது உவமைைகளாால் சுவிசேேஷத்தின் 
இரகசியங்களைை வெ�ளிப்படுத்தினாார். மத்தே�யு நற்செெய்தியில் 13ஆம் 
அதிகாாரத்தில், அவர் “ராாஜ்ய உவமைைகள்” என்று அழைைக்கப்படும் 
ஏழு உவமைைகளைைச் சொ�ொல்லுகிறாார். இவற்றில் முதன்மைையாான 
உவமைை “மறைைந்திருக்கும் பொ�ொக்கிஷம்”. “பரலோ�ோகராாஜ்யம் 
நிலத்தில் புதைைத்திருக்கிற பொ�ொக்கிஷத்துக்கு ஒப்பாாயிருக்கிறது; 
அதைை ஒரு மனுஷன் கண்டு, மறைைத்து, அதைைப்பற்றிய 
சந்தோ�ோஷத்தினாாலே� போ�ோய், தனக்கு உண்டாான எல்லாாவற்றைையும் 
விற்று, அந்த நிலத்தைைக்கொ�ொள்ளுகிறாான்” (மத்தே�யு 13:44). 
இந்த உவமைை சுவிசேேஷ ராாஜ்யத்தின் மதிப்பைையும், அதற்காாகத் 
தயாாராாகும் பலியைையும் விளக்குகிறது. இந்த வே�த பகுதியின் கீழ், 
இந்த உவமைையின் அர்த்தத்தைை ஆழமாாகப் புரிந்துகொ�ொண்டு, நம் 
தினசரி வாாழ்க்கைையில் அதைைப் பயன்படுத்துவோ�ோம்.
உவமைையின் விளக்கம்:
இந்த உவமைையில் மூன்று முக்கிய அம்சங்கள் உள்ளன:
•	 மறைைந்த பொ�ொக்கிஷம்: பொ�ொக்கிஷம் நிலத்தில் 

மறைைந்திருந்தது. அதே�போ�ோல், சுவிசேேஷ ராாஜ்யம் உலகின் 
கண்களுக்கு மறைைந்திருக்கிறது. பலர் அதைை அறியாாமலே�யே� 
வாாழ்கின்றனர். ஆனாால், இயே�சு கிறிஸ்துவில் அது 
கண்டுபிடிக்கப்படுகிறது. இந்த புதைைபொ�ொருள் ஞாானம், 
மனமாாற்றம் மற்றும் சமாாதாானத்தைைத் தருகிறது.

•	 மகிழ்ச்சியுடன் கண்டுபிடித்தவன்: மனிதன் 
பொ�ொக்கிஷத்தைைக் கண்டதும் மகிழ்ச்சியாால் நிரம்பினாான். 
சுவிசேேஷ ராாஜ்யத்தைைக் கண்டவர்கள் அப்படியே� சமாாதாானமும், 
ஆனந்தமும் அடைைகிறாார்கள். 

•	 தன் எல்லாாவற்றைையும் விற்று வாாங்குதல்: 
மனிதன் தன் எல்லாா சொ�ொத்தைையும் விற்று பொ�ொக்கிஷத்தைைப் 
பெெற்றாான். இது ராாஜ்யத்திற்கு தே�வைையாான பலியைைக் 
குறிக்கிறது. இயே�சு கூறுகிறாார் “என் நாாமத்துக்காாக வீடுகள், 
சகோ�ோதர, சகோ�ோதரி, தந்தைை, தாாய், பிள்ளைைகள் மற்றும் 
தனக்குள்ள ஆஸ்தி எல்லாாவற்றைையும் விட்டு என்னைைப் 

பின்தொ�ொடர்கிறவன் சகல ஆசீர்வாாதங்களைையும் நூறு மடங்கு 
பெெறுவாான். கர்த்தர் அவரிடமிருந்து பாாவத்தினாால் பிரிந்து 
போ�ோன நம்மைை, அவருடைைய நித்திய இராாஜ்யத்திற்குள் சேேர்க்க 
தே�டி கண்டுபிடித்து மகிழ்கிறாார்.

நம் வாாழ்க்கைையின் பயன்பாாடு
இன்றைைய உலகில், பொ�ொக்கிஷத்தைைக் கண்டுபிடிப்பது சவாாலாானது. 
உலகில் பணம், புகழ் போ�ோன்றவைை மக்களைை ஈர்க்கின்றன. 
ஆனாால் சிலர் தன்னாார்வமாாய் கிறிஸ்துவின் பணிக்காாக 
தங்களுடைைய வே�லைை, சொ�ொந்தங்கள் மற்றும் பழக்கவழக்கங்கள் 
எல்லாாவற்றைையும் விட்டுவிட்டு கிறிஸ்துவைை தே�ர்ந்தெெடுத்து 
அவருடைைய பணியைைச் செெய்வதில் மகிழ்ந்தவர்கள் அநே�கர். 
• தினசரி தே�டல்: பைைபிள் வாாசிப்பு, ஜெ�பம் மூலம் தே�வ ராாஜ்யத்தைைத் 
தே�டுங்கள் (மத்தே�யு 6:33).
• தயாாராாக இருத்தல்: பாாவங்களைை விட்டு, கர்த்தருடைைய பணியில் 
ஈடுபடுங்கள்.
• மற்றவர்களுடன் பகிர்தல்: பரலோ�ோக ராாஜ்யமாாகிய பொ�ொக்கிஷத்தைைக் 
காாட்டி, மற்றவர்களைையும்  அழைையுங்கள்.
முடிவுரைை
மறைைந்திருக்கும் பொ�ொக்கிஷமாாகிய சுவிசேேஷ ராாஜ்யம் உங்கள் 
வாாழ்க்கைையைை மாாற்றும். அதைைக் கண்டுபிடித்து, எல்லாாவற்றைையும் 
விட்டுவிட்டு மறைைந்திருக்கும் பொ�ொக்கிஷத்தைைப் பெெற தயாாராாக 
இருங்கள். ஆண்டவராாகிய இயே�சு தாாமே� உங்கள் யாாவரைையும் 
ஆசீர்வதித்து நன்மைையாான காாரியங்களைை உங்கள் வாாழ்விலே� 
செெய்து வழிநடத்துவராாக. ஆமெ�ன்!

மறைைந்திருக்கும்
பொ�ொக்கிஷம் R
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வரலாாற்று ஏடுகள் வாாழ்த்திய பெெருமகாான்..
சூசாானிலே� வாாழ்ந்து வந்த சூத்திரதாாரி,
பெென்யமீன் கோ�ோத்திரத்து யூதன்,
பெெறாாத பிள்ளைைக்குத் தகப்பனாாகிய கருணாாகரன்,
கனவிலும் அவளைைச்சுமந்த தாாயுமாானவன்,
ஆலோ�ோசனை�யின் சக்கரவர்த்தி, கடமைை தவறாாத காாவலன்,
சத்துருவின் சதிக்குத் துணை�ப் போ�ோகாா உத்தமன்,
செெய்த நன்மைைக்குப் பிரதிபலன் எதிர்நோ�ோக்காாப் பிதாாமகன்,
காாலம் கனிவதற்குக் கருத்தாாய்க் காாத்திருந்த காாரியகர்த்தன்.  

மரணத்தைைச் சுமந்து வந்த பேேராாபத்து,
பயணத்திற்கு விடைை சொ�ொன்ன பாாதைையின் முடிவு,
மனித பலம் கொ�ொணராாத மாாற்றம்,
ஊன் உயிர் ஒடுக்கி உன்னதம் நோ�ோக்கிய மனந்திரும்புதலும், 
கசடு நீக்கிய மாாசற்ற மனதும், 
மாாதே�வனின் மாாறாாத கிருபைையும் பரிசளித்த ‘மறுவாாழ்வு’
இது மாாற்றம் இல்லாாத ‘நிஜவாாழ்வு’.

விசுவாாசமும், விண்ணவரின் அடைையாாளமும்,
சத்துருவின் சதித் திட்டங்களுக்கு என்றும் தலைை வணங்காாது,
சிலைை விரும்பிகளின் அடிவருடக் கிஞ்சித்தும் எண்ணம் எழும்பாாது.

திசைைமாாறாாத் தே�வத் திட்டங்கள்
ஈடே�றாா எதிரியின் எண்ணங்கள்,
தூக்குக் கயிற்றுக்கும் விடுமுறைை,
துன்பத்தின் தொ�ொல்லைைக்கும் விடுதலைை,
பரலோ�ோகதே�வனின் பராாக்கிரமச் செெயல், 
தலைைக்கு வந்தது தலைைமுடிக்குக் கனமாானது.

உயர்வும் கனமும் கர்த்தராால் உண்டாாகும்,
வளமும் வாாழ்வும் நித்தியராால் செெழுமைை பெெறும்,  
கர்த்தரின் கணக்கு என்றும் பிழைையாாகாாது..!
சத்திய வே�தம் என்றும் தோ�ோல்விக் காாணாாது!

ஆணவம் இல்லாா அதிகாாரம்
தன்னலம் பேேணாா உதாாரம்,
சேேவகனாாய்ச் சிந்தைை தாாழ்த்தி,
 ஐம்புலனை�யும் அவருக்காாய்ப் பட்டயமெ�ழுதி,
விண்மைைந்தனுக்காாய்ச் சிலுவைையின் கொ�ொடி உயர்த்தி,
அழிவைைத் தடுத்திடும் மே�தகு மொ�ொர்தெெகாாய்களாாய்
எக்காாளச் சத்தம் கே�ட்டு எழும்புங்கள் தே�வஜனமே�! 
அறுவடைைக்கு விரைையுங்கள் உன்னத ஜனமே�!

மொ�ொர்தெெகாாயின் முத்தாான முன்மாாதிரிகளே�!
விழுந்த உலகிற்கு விலைைபோ�ோகாாத இளம் சிற்பிகளே�!
விண்மகன் மெ�ச்சும் உத்தமம் காாத்திட
யுகங்கள் பேேசும் சரித்திரம் புரிந்திட
விளம்பரமில்லாா ஊழியம் செெய்திட
விரைையுங்கள்... பணிக்களம் செென்று சூளுரைையுங்கள் !

கனம் பெெற்ற மொ�ொர்தெெகாாய்...

R
EV

. A
LB

ER
T 

PR
A

B
H

A
K

A
R

A
N

வா
ார்

த்தைை
க்

 க
ள

ம்

22நண்பர் சுவிசேேஷ ஜெ�பக்குழு கேேரீத் - பிப்ரவரி 2026



இயே�சு கிறிஸ்துவின் சீஷன் 
அந்திரேேயாா 
அப்போ�ோஸ்தலர் அந்திரேேயாா 
அப்போ�ோஸ்தலர் அந்திரேேயாா பெெத்சாாயிதாா என்னும் இடத்தில் 
ஒரு யூதக் குடும்பத்தில் பிறந்தாார். “அந்திரேேயாா” என்ற பெெயரின் 
அர்த்தம் “துணிவாானவன்”.

இயே�சு கிறிஸ்துவுக்காாக மனிதர்களைைப் பிடித்த 
மீனவன் அந்திரேேயாா
ஆரம்பத்தில், அந்திரேேயாா யோ�ோவாான் ஸ்நாானகனின் சீஷனாாக 
இருந்தாான் (யோ�ோவாான் 1:40-42). ஒரு வகைையில், அவர் 
யோ�ோவாான் ஸ்நாானகனின் பணியைைத் தொ�ொடர்ந்து நடத்தியவன் 
எனலாாம். இயே�சு தே�ர்ந்தெெடுத்த முதல் அப்போ�ோஸ்தலர் 
அந்திரேேயாாவே�. இவர் சீமோ�ோன் பே�துருவின் சகோ�ோதரன். 
சீமோ�ோனும், அந்திரேேயாாவும் கலிலே�யாாவில் மீனவர்களாாக 
இருந்தனர். சுவாாரஸ்யமாாக, இருவரைையும் இயே�சு 
ஒன்றாாகவே� “மனிதர்களைைப் பிடிக்கும் மீனவர்கள்” ஆக 
அழைைத்தாார். பின்னர், அந்திரேேயாா பிலிப்புவைை இயே�சுவிடம் 
அறிமுகப்படுத்தினாார்.

இயே�சு கிறிஸ்துவுடன் நெ�ருக்கமாாக நடந்த 
அந்திரேேயாா
அந்திரேேயாா முதலில் இயே�சுவைை மே�சியாாவாாக அறிந்து, 
அந்த நற்செெய்தியைை தனது சகோ�ோதரன் சீமோ�ோன் பே�துருவிடம் 
பகிர்ந்தாான். மே�லும், இந்த இரு சகோ�ோதரர்களும் இயே�சு 
கிறிஸ்துவின் ஊழியத்தில் நெ�ருங்கிய துணை�யாாளர்களாாக 
இருந்தனர். ஐந்து அப்பமும், இரண்டு மீன்களும் கொ�ொண்ட 
சிறுவனை� இயே�சுவிடம் அறிமுகப்படுத்தியது அந்திரேேயாாவே�. 
கிரேேக்கர்களைையும் இயே�சுவிடம் கொ�ொண்டு வந்தாான். 
ஒலிவமலைை மீது இயே�சுவின் வருகைை, உலகத்தின் முடிவு 
குறித்து கே�ட்கும்போ�ோது அவருடன் இருந்தாார். கடைைசி இரவு 
உணவிலும் கலந்து கொ�ொண்டாார்.

இயே�சு கிறிஸ்துவின் சீஷனாாக அந்திரேேயாா
அந்திரேேயாாவின் பெெயர் பன்னிரண்டு அப்போ�ோஸ்தலர்களின் 
பட்டியலில் இடம் பெெற்றுள்ளது. சுமாார் இரண்டரைை ஆண்டுகள் 
இயே�சு கிறிஸ்துவின் போ�ோதனை�களைைத் தொ�ொடர்ந்து 
கற்றாார். அப்போ�ோஸ்தலர் செெயல்கள் புத்தகத்திலும் அவர் 
அப்போ�ோஸ்தலாகக் குறிப்பிடப்படுகிறாார்.

இயே�சு கிறிஸ்துவுக்காாக அந்திரேேயாாவின் 
ஊழியம்
யூசேேபியசின் பதிவின்படி, அந்திரேேயாா ஸ்கிதியாா (இன்றைைய 
தெென் ரஷ்யாா, கருங்கடல் சுற்றிய பகுதி) செென்றாார். ரோ�ோமாாவின் 
ஹிப்பொ�ொலிடஸ் கூறுவதன்படி, அவர் திரேேசியாாவில் (இன்றைைய 
பல்கே�ரியாா - பாால்கன் தீபகற்பத்தின் கிழக்கு பகுதி; மே�லும் 
இன்றைைய கிரீஸ் மற்றும் துருக்கியின் சில பகுதிகள்) 
பிரசங்கித்தாார். அந்திரேேயாாவின் செெயல்கள் என்ற அப்போ�ோகிரிபாா 

நூலில், பைைசாாந்தியம் (இன்றைைய இஸ்தாான்புல், துருக்கி) 
பகுதியில் அவரின் இருப்பு குறிப்பிடப்படுகிறது. மரபுப்படி, கி.பி. 
38ஆம் ஆண்டு அவர் பைைசாாந்தியத்தின் ஆசனத்தைை நிறுவி, 
ஸ்தாாகீசைை ஆயாக நியமித்தாார்.

இயே�சு கிறிஸ்துவுக்காாக சாாட்சியாாக மரித்த 
அந்திரேேயாா
புனித அந்திரேேயாாவின் இரத்த சாாட்சிகளின் நூலின்படி, அவர் 
ஸ்கிதியாாவில் கல்லெ�றிந்து சிலுவைையில் அறைையப்பட்டாார். 
மரபுப்படி, கி.பி. 60 நவம்பர் 30ஆம் நாாள் அளவில், கிரீஸின் 
பத்ாஸ் நகரில், ஆளுநரின் மனை�வி உட்பட பலரைை 
மனமாாற்றம் செெய்ததற்காாக குற்றம் சாாட்டப்பட்டு, X-வடிவ 
சிலுவைையில் அறைையப்பட்டு இரத்த சாாட்சியாாக மரித்தாார். 
இயே�சு மரித்த அதே� வகைை சிலுவைையில் மரிக்கத் தகுதி 
இல்லைை என்று எண்ணி, அப்படிப்பட்ட சிலுவைையைை அவர் 
கே�ட்டுக்கொ�ொண்டதாாகக் கூறப்படுகிறது.

சுவிசே�ஷப் பணிக்காான மாாதிரியாாக அந்திரேேயாா
இயே�சு கிறிஸ்துவே� வரவிருக்கும் மே�சியாா என்பதைை 
அந்திரேேயாா உறுதியாாக அறிந்து, எந்தத் தயக்கமும் இன்றி 
அவரைைப் பின்தொ�ொடர்ந்தாான். இயே�சுவுடன் நடந்து, அவரது 
ஊழியத்தில் முழுமைையாாக ஈடுபட்டாான். தனிநபர்களைைக் 
கவனித்து, இயே�சுவைை அவர்களுக்கு அறிமுகப்படுத்திய 
விதம் வே�தாாகமத்தில் குறிப்பிடத்தக்கது. தனது வீட்டிலிருந்து 
தொ�ொடங்கி, தன் மக்களிடம் இயே�சுவைைப் பகிர்ந்தாார்.
தனிப்பட்ட சுவிசேேஷப் பணிக்காான சிறந்த மாாதிரியும், 
ஊழியத்தில் சிறந்த தொ�ொடர்பாாளரும் அந்திரேேயாாவே�. இவர் 
அனை�த்தைையும் விட்டு யே�சுவைைப் பின்தொ�ொடர்ந்தாார்.

FMPBஇல் அந்திரேேயாாவின் வாாழ்க்கைைமுறைை
அன்புள்ள வாாலிப தம்பி, தங்கைைகளே�, அந்திரேேயாாவின் 
இரத்தம் இன்னும் பே�சுகிறது. இயே�சு கிறிஸ்துவுக்காாக 
வாாழுமாாறு நம்மைை வே�ண்டுகிறது. ஜீவனுள்ள தே�வனை�யும், 
விண்ணகத்திற்காான வழியைையும் அறிய பலர் அலைைகிறாார்கள். 
நீங்கள் இயே�சு கிறிஸ்துவின் சுவிசேேஷத்தைை கலாாச்சாார 
எல்லைைகளைைத் தாாண்டி எடுத்துச் செெல்லும் தொ�ொடர்பாாளராாக 
எங்களுடன் சேேரலாாம். ஊடகத் துறைையினராாக, வாாட்ஸ்அப், 
சிறு நாாடகங்கள் போ�ோன்ற நவீன தொ�ொழில்நுட்பங்களைைப் 
பயன்படுத்தி இயே�சு கிறிஸ்துவைை அறிமுகப்படுத்தலாாம்.
இயே�சு கிறிஸ்துவுக்காாக வாாழுங்கள்; உங்கள் வாாழ்க்கைையைை 
அர்ப்பணியுங்கள். கர்த்தருடைைய பணியில் இணை�ந்து 
அவருக்காாக வாாழுங்கள்!
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